ANCTAHIIMOHHOE OBYYEHUE
JAETEN JOIIKOJIBHOI'O
BO3PACTA

I'PYIIIIA PAHHETI'O
BO3PACTA
1O 3 JIET)

.&MOS CEMBbSI»




ITOBHABATEJIBHOE PASBUTHUE

OBIIEHUE C B3POCJIBIMU 1 COBMECTHBLIE UT'PHI CO
CBEPCTHHUKAMMI 1101 PYRKOBOJACTBOM B3POCJIOI'O

Hayunrte pebeHka IIPpOU3HOCUTL CBOE UM W (DAMILIIIIO

IIycTts pebeHOK 3aIIOMHUT, KAK 30BYT MaMy, Haiy, 0a0yIIKy, IeayIky, OpaTbeB u
cecTep

B sTom Bam mmomoryT Oecenbl 0 ceMbe, paccMaTpuBaHue oTorpaduii, UTPHI,
COBMECTHBIE JOMAIITHIe deJjia

Urpsr: «UYsu Bemu?», «KoMy aT0 HY:KHOY,
«Kto uTo nemaer?»

Nrpa «YTo ymeer nesate mama»

-PacckasplBaTh CKA3KH. CTtuxorBopeHue o mame
-MzITh TIOCY 1Ty . f.\

-Bapwuts cym, Kommor. ) 5
-Ctuparts. -

-BreITHpaTh mIHLIb. m /

: «CaMpIl JIyqImmin»
v - Mosxet oH B pyTOOJI UTPATH
-MoskeT KHIKKY IIOYUTATH
-MosxeT prIOy OH JIOBUTH

-MBITE TTOJTHL. -Kpan Ha KyxHe IIOYMHUTD

-I'manuts.
-IluTe.
-Jlouke KocuuKH 3a1nyieTath.

;’ -MosxeT IpoKaTUTh TeOs

P -BmecTo OBICTPOTO KOHS
~

q

A "y

555&;

-Jl1s1 TeOs Bcerma repoit
CKOJIBKO ske MHOTO ¥ MaMBbI -CaMBbIii Iy, .

JIOMAaIITHUX JIeJI. (mama moii)



PEYEBOE PASBUTUE

OBIIEHUE C B3POCJIBIMU U COBMECTHLIE UT'PEI CO
CBEPCTHUEKAMMU 1101 PYKOBOJCTBOM B3POCJIOI'O

Beceayire ¢ 1eTbMH O CBOEH CEMbE, O PaJOCTHBIX CEMEHHbBIX COOBITHUAX,
Nnpa3saHuKax
HNrpa «<Ha3o0BHu J1aCKOBO»

IIporoBopure ¢ JeThbMH: MaMa-MaMO4Ka, I1alla-Iano4yka, 6aba-6adyika-0adysis, nea-aeayKa-aeayis,
CBIH-CBIHOUEK, I0Ub-J0UKa-T0UeHbKA.

PeueBoe ynpa:xxanenue «Mama kakaa? Kakou mama?»

-Korma mama oOHHMaeT Bac, IIeJIyeT, KajleeT, OHa KaKkasa?
(/IackoBas, 100pas, MUJIast, HE;KHAA)

-Korma mama MoaHO ofieBaercsa, kakas oHa? (KpacuBas).
-Korma mama ysabi6aercs, cMeércs, kakasa oHa? (Becéaasn).
- A ecot BBI MaMy JIIOOUTE, TO OHA Kakasa? (/Irooumasna).

-Korma mama 3a00TuTCA O Bac, Kakasa oua? (3a0oriuBas).
ITamma, kKakom? Cmessblii, 3a60T/INBBIIi, yMeJIbIi, KPACUBBII, BeCEIbIi, CHIIbHbII

Nrpa - umuranua «4To ymeer aejiars mama». B : z ==
-IInauTh - IKUK-TKUK; & /"
-JIpoBa pyOUTh - PyKH B 3aMKe, Maxy PyKaMHu; 'l n A |

-IIbL1eCOCUTD - y-y-V;

-3a6uBaTh rBO3/IU - TYK-TYK;

-HakauuBaTbh HaCOCOM KoJieca BeJOCUIle]a, MAIIUHBI - II-11-111;
-BoguTh MamvHy - UMUTALMA PYKaMU IIOBOPOTA PYJI.



PEYEBOE PASBUTUE

OBIIEHUE CO B3POCJIBIMU 1 COBMECTHBLIE UI'PBI CO
CBEPCTHUERAMMH 1101 PYKOBO/ICTBOM B3POCJIOI'O

o YuraurTe AeTAM, paccMaTpHUBalTe WLIIOCTPAIIUN B KHUTAX,
Oecenyure, 3ajaBaliTe BOIIPOCHI.

o Ilokaskure pedeHKY KapTHuHY «CeMbs» U pacCKa*KUTe, KTO HA HeH
N300paxkeH: «JTo ceMbsi. MaMa Ha KyXHe TOTOBUT 00e/1. Jlouka momoraer.
ITana mpuries ¢ pabotsl. demaynika untaert razery. babyIiika UrpaeT ¢ MaJjIbIIIIOM.
Crapiiuii 6part JieJiaeT ypOKHU.

Bomipocser:

- KT0 3TO? (3TO0 Cemps)

-Yto ngesnaer Mmama? (rorosur obern)
-KTo mipuiest ¢ paboTsi? (nmama)
-ITokaxku genymky. Uro oH fesaer?

(uuTaer rasery)

-I'me cuput 6abyika? C kem urpaer?

(Babymka urpaer ¢ MaJIbIIIIOM )

-Kto nesaet ypoku? .

(crapmmii 6par)




PEYEBOE PASBUTUE
BOCITPUATUE CMBICJIA XYJIOHKECTBEHHON JIUTEPATYPHI

-IToompANTe MONBITKH CAMOCTOATETbHOI'O PACCKA3bIBAHUA UJIH
JAOroBapuBaHUA CJI0B, (hppa3s.

IIpounTayiTe J1eTAM:
Cmuxu: A. Axum «Mama» - peKOMeH1IyeM pa3yduTh HaU3yCTh
Crasxu: «Tpu mensens», «Boyk u koaisara», «Kypouka Psaba», «Pemka»

XyodooicecmeeHnble npousdsedeHun: E.baazununa «Ilocudum 8 muwiuHe», « Bom
kakas mama», FO.Tysum «I'0e ouku?»

IHomewxu: «/ladywxku», «Hawa Mawa», «Copoka —copoka», «Edy-edy k 6abe, k
dedy», «H3-3a neca, us-3a 2op..»

3ayuure HaNu3yCTh 3arajaire 3arajgky

Y mena ecmv nana, Kmo HedcHee 8cex Ha caeme?
Y mena ecmv mama, Kmo zcomosum nam 06e0?

Y mena ecmv dedywika, H xoz20 max ar06am demu?

Y mena ecmv 6a6ywika, U xozo npexpacHeit Hem?

Y mena ecmv Opamux, Kmo yvumaem Ha HOUb KHWICKU?
A Yy Hux ecmb A. He pyz2aem nac ¢ Opamuwkoir?
Imo ecsa moa. (Cemva) Kmo sxce omo?. (Hawa mama).




OUSNYECKOE PA3SBUTHUE
JIBUTATEJIBHASI AKTUBHOCTb

[IposomkaeM YKpemIATh 3J0pOBLeE JieTel. PazBuBaem [ABUTATEIbHYIO
aKTUBHOCTbD. [Ipesiynipesxiaem yromsienue jereu. [Ipojiomkaem
dopmMupoBaTh HABBIKHA CAMOOOCITY>KUBAHUA U KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHE
HaBBIKU.

A B 3TOM BaM IIOMOTYT TaKHE UTPbI U YIIPAKHECHUA:

KoMILTeKC yIIpa:KHEeHUH JJIA JeTeu 1-3 JIeT
gttps: // wi/vw.huggles.ru /library/vospitanie/sovety-po-vospitaniyu/kompleks-uprazhnenij-dlya-
etej-1-3-let

Hanpumep: Ilepeniarusanue yepes nNpenaTcrBuAa

PaccTraBbTe 110 TI0JIy IpeAMETHI pa3JINUHOU BBICOTHI — IJIOCKHE U BHICOTON 10—15CM.
[lox cTUXOTBOpEHME NEepeIIaruBanTe yepes MPenaTCTBUA:

«/lo ue2o0 mpasa evicoka,
To kpanuea, mo ocoka,
INoOoHumait noeviuwte HO2U,
Beodw udewr He no dopoze!»

ITaspunkoBasa rumHacTuka «Mosa ceMbsa»
3arrnbaeM ITooYepeHO KaK bl IaTbUUK
Imom naavuukx - dedywka,

Imom naavuuk - 6adywka,

Imom naarvuuk - nana,

Imom nanrvuux - mama, o

A amom naavuuk - A!

Bom u ecsaa Mos cemba! (Ha niociieinet cTpouke CKMMaeM U pa3KUMaeM KyJIauKh)




COIINAJIBHO- KOMMYHUKATUBHOE
PASBUTUE

becemyuiTe ¢ 1eThbMU O CBOEH ceMbe, O PaJIOCTHBIX CEMENHBIX COOBITHSX,
IIpa3gHUKAaX, O TOM, KaK B ceMbe IIOMOTaloT ApyT Apyry. Hayuure gerei
IIPOSBJISTH JOOPOE OTHOIIEHNE U JII000Bb K OJIU3KUM B ceMbe (0KaJIeTh,
OOHATB, MOIIEJIOBATh, IOMOYb B UeM — TO). ROopMuUpyuTe y eTei
IIOHUMAaHHe, YTO Y APYTUX JeTeU TOXKe eCTh CBOSI CEMbSI, POJIUTEIIH, UTO
POJIUTEIIN U JIETU JIOOAT APYT ApPyTa U 3a00TATCS APYT O ApPYyTeE.

JInpakTnueckue urpbl «Beceabi-rpycTHBIN», « KTO UTO /iestaeT? »

Ilopyuenus «Iloxanyiicra, IpUHECU JIEAYIIIKE OUYKU», «[JoMmoru mame
HAKpBITh HA CTOJI», «JlaBall BMecTe yKpacM KOMHATy K IIpa3gHUKy», «He
ITyMHu, 6a0yIIIKa OT/IbIXaeT» 1 T.JI.

Pugmoexka-ooHumarouka

«..(UMa pebeHka) — coNHbBUUKO,
CoOAHbBUUWKO-KOA0OKOAHBUWKO!
I'oeopum, kak ckeopywka!
Mama mebsa aroo6um,

Mama npuzoayoum!

Tot nmuuxa mon,

Tvt padocmb mos!

Kax usemouexk areHvkuil,
Moit komeHok maaeHbkuil!




NTPOBAA NEATEJIBHOCTD (

o CrokeTHO-poJieBas urpa

o «f, xak mama, KopMmJro (TyJisio, OZleBalo,
CIIaTh) KYKJIy».

o «fl, kak mamna, peMOHTHPYIO MebeJb, ey Ha aBTOMOOMIIE»

dopmupyliTe uepes UTPy AEUCTBUS IIPUCYIIIHE MaMe, Tarne (reHAepHoe
BOCIIUTAHUE).
o JnpakTudeckue urpbl «MaMbl 1 MaJIBbIIIN» - O JKUBOTHBIX U UX
JleTEHBIIIaXx.
«YTO HY’KHO MaMe,
YTOOBI IPUTOTOBUTH 00€/T»

(Ha3pIBaeM KyXOHHYIO MOCYZY U IIPOJTYKTHI)

«YTO HYKHO 1are,

YTOOBI MOUYNHUTH MAIIMHY, TA0OypeT»
(Ha3bIBa€M MHCTPYMEHTHI —

MOJIOTOK, TBO3/IH, JIPEJIb,
OTBEPTKA, Ta€YHbIN KJII0Y




XYAOKECTBEHHO-OCTETUYECKOE

PASBUTUE

OKCIIEPUMEHTUPOBAHUE C BEIIIECTBAMU U

MATEPUAJIAMHU
(koHCTpYHUpOBaHMeE, pUCOBaHUE, JIEITKa)

PazBuBaviTe TBOPUECKYIO aKTUBHOCTH y /ieTel. /laBaiiTe HAyuYuM JieTeu
B PUCYHKE, JIETIKe, KOHCTPYHPOBAHUU IepeaBaTh pa3dHOOOpa3HbIe
OKpY>Karolllye MpeJIMeThbl, BOCHUTHIBATh 3a00T/INBOE OTHOIIIEHUE K YIeHaM
CEMbHM.

HapwucyiiTe c AeTbMU IIBETOK JIJIsl MaMbl, IUIATOK JiJIsi 0aOyIIIKH, COK JJIA
OpaTuKa U Iallbl.

Cienure U3 IUIAaCTUJINHA ITUPOT /1A HAIIbl U JeAyIIKHA, YKpachTe Ar0IKaMHU,
CJIEIINTE MOTPEMYIIKY I MaJIEHPKOM CeCTPEHKH (I1aJIouKa U IIIapUK).

ITocTponTe N3 KOHCTPYKTOPa OOJIBIIIOH JOM JISI BCEH ceMbH, TPEeaMEThI
MeOeH.

Hay4uwuTte pasjoBaThCA CBOUM PHUCYHKAM,
H oBpacero

Ha3bIBAaTh TO, YTO Ha HUX N300PaKeHO.

ITompocure pebeHka
Ha3BaTh NBET (KpacKH, IJIACTU/INHA),

- dopmy npesiMeToB (OJIAYIIKU KPYTJIbIE)

T




XYAOKECTBEHHO-OCTETUYECKOE
PASBUTUE

Jlenka
«bycsI
JISI MaMbD»

Pucosanue
«IIBeTok

OJIsI MaMbD»

Pucosauue Jlenka

«Yroctum OpaTuka
BKYCHBIM COKOM»

«IIupor

OJIS IaIbD»

Pucoesanue Temnxa
«IInaTouek «Ilorpemymga
IJIst 0a0yIKm» CEeCTPEHKMI»
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Cemug = 910 ML
Cembst =910 90,
CeMpst = 970 nana B MaMa MOA,

Cemupa — 910 Mot DparHiuka poanoi,
CeMpa = 970 KOTHK NYIIHCTENLKHIT MOF,

Cemba - 910 Habymikn ase goporue,
Cempa — aBe ceCTpHKH MOH 030pHbIE,

CeMpa = 970 KpecTubif, u TETH, H X80H,
Cemba = 9710 €1Ka B KPACHBOM Hapsiae,




