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Игровое пособие «Солнце и Месяц» предназначено для использования его 

как средства психомоторного развития детей старшего дошкольного, младшего 

школьного возраста. Может быть также использовано в работе педагогов 

(воспитатели, учителя, инструкторы по физическому воспитанию. 

Игровое пособие позволит педагогу не просто разнообразить движениями 

свободное время детей, развить у них игровые навыки и уме но и узко работать над 

развитием координационно-ловкостных качеств может быть и отдельной 

конечной целью педагогического воздействия. Кроме того, оно расширит и знания 

самих педагогов о возможно применения народной подвижной игры и будет 

способствовать внедрению активных форм свободной деятельности детей. 

Пособие апробировано на базе муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 

«Солнечный» г.о. Тольятти и внедрено в практику организации эффективной 

свободной деятельности детей и их двигатель активности. 
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