
Дистанционное обучение детей 

дошкольного возраста 

первой младшей группы 

(от 1.5 до 3 лет)

Тема: «Космос»



Речевое развитие

Стихотворение для заучивания

Он летчик отважный и смелый

Прославил страну на весь мир.

Гагарин был первым на свете,

Кто в космос полет совершил!



Физическое развитие

Физкультминутка 

Завести моторы.

(Вращение вытянутых рук)

Соединить контакты.

(Руки соединить, частые касания кончиков 

пальцев).

Подготовиться к запуску ракеты.

(дети приседают)

Пять-четыре-три-два-один-Пуск!

(Резко выпрямляются и подпрыгивают, руки 

вверх, тянуться вверх с поднятыми руками).

(повторить 3-4 раза)



Познавательное развитие

игра «Подбери скафандр по размеру»

Перед вами костюмы космонавтов разной

величины. Предложите ребенку подобрать

каждому космонавту свой скафандр.

Покажите самого высокого, среднего, самого

низкого.



Хороводная игра

В космической ракете, (дети двигаются по кругу, держа друг 

друга за руки)

С названием «Восток»

Он первым на планете

Подняться к звездам смог. (поднимают руки вверх)

Поёт об этом песни (руки подняты вверх, покачивают телом)

Весенняя капель (опускают руки и держатся за руки)

Навеки будут вместе (сходятся в центр)

Гагарин и апрель!

Социально-коммуникативное развитие



Художественно-эстетическое развитие

Аппликация Солнечная Система

Для малышей под силу будет сделать (не без помощи 

родителей) вот такой макет из цветной бумаги. На нем 

расположены планеты нашей Солнечной Системы. 

Заодно, конечно, учим детишек названиям планет.

Можно такую 

аппликацию сделать из 

мелких пластилиновых 

шариков! Только такие 

композиции сперва лучше 

нарисовать и даже 

закрасить цветами. А 

потом уже можно скатать 

мелкие шарики и просто 

прилепить.


