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ДИСТАНЦИОННОЕ ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 ГОДА) 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ: «ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО!» 

(25.05.2020-29.05.2020) 

 
 



РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ 

ПАЛЬЦЕВ РУК                    

                        Пальчиковая гимнастика «На лужайке» 

 

На зелёной на лужайке               (Дети изображают игру на балалайке) 

Заиграла балалайка. 

 

Заиграла дудочка,                       (Изображают игру на дудочке) 

Дудочка – погудочка. 

 

В сарафане красненьком         («Плясать» пальчиками на крышке стола) 

Заплясала Настенька. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека пальчиковых игр: infourok.ru>metodicheskoe-posobie;  

nsportal.ru>palchikovye_igry 



УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ЩЕК И ГУБ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чередование упражнений «Улыбка»-

«Хоботок» (5раз); 

 

Чередование упражнений: надуть щёки-втянуть 

щёки (5раз); 

 

«Белочка грызёт орешки»-улыбнуться и 

постучать передними зубками 



УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ЯЗЫКА 

«Язычок в чаще»-протиснуть язык сквозь полусомкнутые зубы (3 раза); 

Губы в улыбке. Медленно высовывая язык покусывать его по всей 

поверхности; 

 

«Грибы» на длинных и коротких ножках  ( 5 раз). 

 

«Вкусное варенье»-облизать губы вкруговую ( 5 раз). 

 

Картотека артикуляционной гимнастики: 

https://mdou114.edu.yar.ru/images/2017_2018_god/kartoteka_artikulyatsionnaya_i

_dihatelnaya_gimnastika.pdf 

 

 

 



 

 

 

 

РАБОТА НАД СИЛОЙ ГОЛОСА 

 
Дует летний лёгкий ветерок (тихо): «У-у-у-у-у».  

Подул сильный ветерок (громко): «У-у-у-у-у». (3 раза) 

 

Заблудились мы в лесу, закричали мы: «Ау!» (громко-тихо); 

 

Летние листочки на веточках висят,  с нами говорят:  

«А-о-у-и», «О-у-и-а», «У-и-а-о», «И-а-о-у». 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !  


