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IHosicHuTeIbHAA 3aIMCKA K porpamme «Mup aercrsa»

[Iporpamma «Mup neTcTBa» MOMOTAaeT AETSIM B aJalTalud K YCIOBUSAM JOMIKOJIHHOTO
00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHHUS.

OCHOBHBIM HaNpaBJ/IeHHEeM NPOTrPaMMbl SIBISICTCSI 00ECIEYEHUE 3MOIMOHAIBLHOTO
OJ1aromnoyuus B MpOLEcce alanTaliuy JIeTeil.

He.]'[b nmporpaMmabl: CO3JaHHUC YCHOBHﬁ, MMO3BOJIAIOIMUX BOCIIMTAHHHUKAM YCIICHIHO
AJaIlITUPOBATLCA W PA3BUBATLCA B HOBOU JJIA HUX 00CTaHOBKE.

3agaum:
1. CnocoOcTBoBaTh (hOPMHUPOBAHUIO AJEKBATHOI'O IOBEJCHUS pPEOCHKA B TEPHOJ
aJtarTanun

2. Cnocob6ctBOoBaTh 3((HEKTUBHOMY TMOBBIIMICHUIO aJalTallMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH
JIeTeN C MOMOUIBIO UTPOBBIX YIPAXKHEHUH, 151 CHATHUSL CTPECCOBOIO COCTOSIHUS.

3. @opmupoBaTh y peOEHKAa TMOJOKUTEIbHOE OTHOIIEHHE K OKpYyXarolen
JEHCTBUTEILHOCTH HA OCHOBE aKTHUBHOW ITO3HABATEIIBHON I€ATEIbHOCTH.

4. TloaaepKuBaTh MOJOKUTEIBHOE SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHHE.

(I)opMa OpraHm3aliii — MHAMBUAYyaJlbHasd.

AKTyaJbHOCTHh NporpamMmbl CoxXpaHEHHE TMCUXOJOTHMYECKOro 370pOBbs peOeHKa Mpu
BXOXKJICHUU B 00pa30BaTENbHYIO CPEY, TPU MOCTYIUIEHUH €0 B JOIIKOJIBHOE YUPEKICHUE.

HoBu3Ha pgaHHOM mnporpaMMbl COCTOMT B TOM, YTOOBI B XOJ€ HIPOBOTO
B3aMMOJICHCTBUSL pebEHKa ¢ B3pOCIBIM IOMOYh €My B BBIPAOOTKE HOBOIO CIOC00a
KU3ZHENIEATEITLHOCTH, TIEPECTPOUTH €T0 aKTUBHOCTh B COOTBETCTBUM C YCIIOBUSIMU BOCITUTAHUS
B 10V u yueTom MHAMBUAYATHHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKa.

Tem cambIM, OKa3aB pa3BUBAIONICEC BIMUSHUE HA €ro TCUXHKY M SMOIMOHAIHHOE
COCTOSIHHE B MPOIIECCE a1l TaIlNH.

[Iporpamma «Mwup nerctBa», OyneT peann3oBaHa C JETbMHU PaHHETO BO3pacTa BO BTOPOHU
MOJIOBUHE JHS, MPOJOHKUTEIBHOCTh 9 MUHYT, 1 pa3 B HeZEIo.

Oxunaemble pe3yjbTaTbl: Y jerel ObicTpee U tydile GOpMUPYIOTCS HABBIKA OOIICHUS C
B3POCJIBIMU, OHU JIEr4e UIYyT HAa KOHTAKT, CTA0OMIU3UPYETCS SIMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE B

TEUEHUH JIHS, UTO BEJET K ycnemHou agantanuu k JJOY

dopMa noaBeleHUs UTOI0B: pa3BiieueHre «MHUp OETCTBA.



Y4eOHO-TEeMATHYECKNH IIJIAH

No KonnuecTBo yacos
Tema
TEMBbI Ha TEMY

1 «3apaBCTBYM MaJIbIIID) 1

2 «KyKkJja B roCTH K HaM TIPHUIILIAY 1

3 «Kotuk-KoTox» 1

4 «YTOUKa U €€ yTsaTay 1

) «Ckaska «Koa000k» 1

6 «IBeThl y 3aiikm» 1

7 «3arolKuHa U30YIIIKa 1

8 «Mup nercTBa» 1
Hroro 8




Coaep:xxanue nmporpaMmsblI

Ne Tema 3aHATHSA 3agaum Conep:xanue
1 «3ApaBCTBYH MabIID)
(1 3ansTHE) 1. ®opmupoBanue | CIopnpu3HBIA MOMEHT,
SMOLIMOHAIBHOTO KOHTaKTa | MeJaror-chxoyior 3HaKOMHT peOeHKa ¢ KYKJIOi
MEXAy peOCHKOM U B3pocibiM. | Marei.
2. PasButne wuHTepeca K | Pa3BuBaromas urpa «Y3Haii, 4T0 y MEHS pyKe»
WUTPOBOH  JEATENBHOCTH ¥ | (U3KYIbTypHAs MUHYTKA O] My3bIKaJIbHOE
UTPYLIKaM. COTIPOBOXKICHNE
3. PasBuBath CIIyXoBo€ | «Y Hac 37€Cb BECEJIO»
BOCIIPHSTHE. Hrpa Ha CHATHE MBIIIEYHOTO HAIPSKEHUSA
4. Pa3BuBaTh YCHAYUBOCTH, | «3BE3MOUYKA»
IIPOLECCHI BHUMAHUSI.
2 «Kykia B rocTy K Ham 1.®opmupoBanue Cropnpu3HBIH MOMEHT,
MIPUIILIA» JIOBEPUTEIHHOTO OTHOLLICHUS MeIaror-rcuxoyor BCTpeyaeT peOeHKa ¢ HapsaHOW
MEXAY peOCHKOM U B3pOCIBIM. | KyKJIoH Mariei.
2. CHATHE YMOLMOHANBHOTO U pa3BuBatomas urpa «1yaecHblii MeIoueK»,
MBIIIIEYHOTO HaNPsDKEHUS, [TanpunkoBas ruMHacTuKa «Hapsamim HOXKKY B
CHIDKEHHE UMITYJIbCUBHOCTH, HOBBIE CATIOKKH»
TPEBOTH, arpeccuu IonBu:KHAS Urpa MOJ My3bIKaJIbHOE
3. Pa3BuTHE HaBBIKOB conpoBoxaeHne «CONHBIIIKO U TOKIUK
B3aMMOJEHCTBHSA HUrpa Ha cHaTne HanpskeHUs «COTHBIIIKOY
4. Pa3Burue BHHUMAaHHUI U
MBILUICHUS
3 «Koruk-Korox» 1. Coznanmne O6aronpusTHON Cropnpu3HbIil MOMEHT,
aTMocepsl, U1 Me1aror-fcUXoJIor BCTpedaeT pebeHKa C
IIOJI0)KUTEIILHOTO HACTPOst MYHUIUCTOM, MATKOM urpymkoi «KoTuxoM»
pebeHKa Ha 3aHATHE. urpa Ha pa3zutue BHuUMaHua «Kotuk-Kotok»,
2. CHmxeHHe OMornMoHanIbHOe yTeHne notemku «Koruk-Kotox»
HMIIYJIbCUBHOCTH, TPEBOTH, [TanpunkoBas TuMHacTUKa «Jlanku an-napamnkm»
arpeccuu ITonBu>KkHAS Urpa MO My3bIKaJIbHOE
3.Pa3Butue ymeHnus conpoBoXxIeHNE «KOIKH-MBIIIKI
yIepKUBaTh BHUMAHUE, VnpaxHeHus Ha CHATHE HapshKeHUs «JIackoBbIi
ClIymasi KOpOTKHH TEKCT. KOTHK»
4. Pa3zBuTHE NCUXUYECKUX
IIPOLIECCOB
4 «YTOUKa U ee yTATa» 1. Coznanue GiaronpusTHON Cropnipu3HbIil MOMEHT,
aTMocdepsl, I Me1aror-TICHX0JIOT BCTpedaeT pebeHKa C
MIOJIOXKUTEIBHOTO HACTPOS IyLIACTON CEMENUKOH YTAT.
pebeHka Ha 3aHATHE. Paspusatomntas urpa «Kotuk-KoTtox»,
2. CHmKeHHE Urenue pacckasza E.UapynimHa ¢ ToOMOIIbIO MOKa3a
UMITYJIbCUBHOCTH, TPEBOTH, HACTOJIEHOTO TeaTpa «YTKa C yTATaMu»,
arpeccuu Ou3KyIbTYpHas MUHYTKa «KpBUIBIIIKAMU MaIem»
3.Pa3zButne ymenus INonBukHAs Urpa MOJ My3bIKaJIbHOE
yIepKUBaTh BHUMAHUE, COTIPOBOXKIECHUE «Y TATa»
ClIymasi KOpOTKHHN TEKCT. VnpaxHeHUs Ha CHATUE HanpsbkeHus «JlackoBbie
4. Pa3zBuTHE NCUXUYECKUX CJIOBa»
IIPOLIECCOB.
5 Ckaska «Komo60K» 1.Co3nanne  GuaronpusaTHO# | CIOpIpHU3HBIH MOMEHT,
aTMocepsl, JUISL | TIeIaror-TIcUXoJor BCTPEYaeT peOeHKa ¢ MIATKOW
TOJIOKUTEITLHOTO HacTposi | urpymkoi Komo6ok
pebeHka Ha 3aHATHE. IIpoBoaut pazsuaromyto urpy «Ilpstku c
2.Pa3Burtne TBOPYECKHUX | KOJTOOKOM»,
CIOCOOHOCTEH MOKa3 HacToJLHOTO TeaTpa «Komoboky,
3.Pa3zBurne koopauHaryu | [lampumkoBas rumHacTrka «Komobok pyMsHBIH

JBUKEHHUH 1 00IIe MOTOPUKHU
4.®dopmupoBaHue
JIOBEPUTEIBHOTO  OTHOLIEHHS
MEXIy peOCHKOM H B3pPOCIBIM,
NIpeoA0JIEHUE YyBCTBa
TPEBO>KHOCTH.

60K»

[ToaBurkHas UTpa MO MYy3bIKaJIbHOE
comnpoBoxeHue «Becenbrit Kormo0ok»
VYnpakHeHus Ha CHATUE HanpspKeHUsT « COTHBILIKO
MOe»




«lIBeTsl y 3aitkn»

1.Co3maune OJTaronmpuUsATHOM
atMocdepsl, TUTST
MTOJIOKUTETHHOTO HaACTPOS
peOeHKa Ha 3aHATHE.
2.Pa3Butne CEHCOPHBIX
CIIOCOOHOCTEH  nmered  depes
JTUTAKTUYCCKUC UTPBI
3.Pa3ButHne
CIOCOOHOCTEH aeTeit
4.Pa3Butue ymeHus y pereil
CIICZIUTH 3a JeHCTBUAMU
B3pPOCIIOT0 U BOCIPOU3BOJIUTH
HX.

peUeBBIX

Croprpu3HbEIIT MOMEHT,

MeIaroT-TICKXO0JIOT BCTPEYaeT peOeHKa C MATKON 1
MYIIUCTOW UTPYIIKOMN

[TpoBoaut pa3zBuBaroIyto urpy «CoOepu IBEThI
TS 3aHKWY,

Ou3KyIbTYpHAsI MEHYTKA «3alika CepeHbKHI
CUJIUT...»

Hrpa Ha pa3BuUTHE KOOPAUHAIMA TOJT
MYy3BIKabHOE conpoBokacHue «[1o mmHHON
JIOpOXKKE K 3aiike»

YrpaxHeHUs Ha CHATHE HanpshkeHus «COMTHEYHBIH
3aYMK»

«3aromkrHa H30yTITKa

1.Pa3Burue 3MOIIMOHAILHOM
cdepsl peOeHKa.

2.Pa3Butue ymeHus y gereit
BJaJIeTh CBOMMH YYBCTBAMHU

3.Pa3Burue TBOPYECKHX
CrocoOHoOCTeH
4.Pa3Butue KOOpJUHALU1

IBIDKEHUH 1 001Iei MOTOpUKA

CropnpHu3HBI MOMEHT,

MeIaroT-TICKXO0JIOT BCTpedaeT peObeHKa ¢ MATKOU
WTPYIIKOK 3aiilla ¥ MeTyIlIKa

Urpa «CMOTPUT COJHBIIIKO B OKOIIKO»
OOBITPBIBAaHUE TEATOrOM-TICUX0JIOTOM CKa3KH
«3aroNKrHa H30YIIKa» C TOMOIIBIO MSTKUX
UTPYIIIEK,

[MonBmkHAS UTpa MO My3bIKaJIEHOE
cornpoBoxaeHrEe «MenBeap u 3asmy
VnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE dMOLMH «JIuca u a1y
YnpaxHeHus Ha pa3BuTHe SMoIMi «CoJIHeUHbIN
3aluuK»

«MI/Ip JACTCTBA»

l.®opmupoBanne y pebeHka
MTOJIOKUTETHHOTO OTHOIICHUS K
JIETCKOMY cay

2. IToBblIEHHE
aIanTallHOHHBIX
BO3MOXHOCTEH eTeit
3.Iloanepxanue
HOJIOKHUTEIBHOTO
SMOLIMOHAIBHOTO COCTOSTHUS
4.Pa3Butue TBOPUYECKUX
CrocoOHoCTeH

Cropnipu3HbIil MOMEHT,

[Nemaror-mcuxoor BcTpedaeT pedeHKa ¢ KyKIIOH
«Becensrit Tomxka»

YupaxxHeHHE Ha pa3BUTHE SMOLUH «YIBIOKA IS
Tommmy»

[IpoBoaUT HU3KYIBTYPHYIO MUHYTKY

«Tomra u ®UKCUKM»

Komnax mist Mambl «CHACTIIUBEIN MaIbIIDY
CoBMeCTHOE ¢ MaMOI U [TearoroM —ICHUX0J0IOM
yOpa)KHEHUE Ha CHSATUE MBIIIIEYHOTO HAIPSKSHUS
«Moe€ COJIHBIIIKOY




MeToau4yeckoe obecreyeHne
JAONMOJIHUTEJILHO 00pa3oBaTeIbHO MPOrpaMMbl

[Iporpamma «Mup AeTCTBa» NPOBOAUTCS C UCIOJIB30BAaHUEM UTPOBBIX TEXHOJIOTHI;
dopMa opraHuzalnuy UHANBUAYyalbHas. B CTpyKTypy Kaka0T0 yueOHO-UTPOBOTO
3aHSATHUS BKIIOUEHBI ICUXOJIOTHYECKUE U CEHCOPHBIE UTPHI, JAEMOHCTpPAIUS CKa30K C
MCIIO0JIb30BAHMUEM HACTOJBHBIX UTPYIIEK U KyKoJ 610abo, a Tak e pa3BUBAIOIINE
UTPYLIKH.
Harnsaauelii MaTepuai, UCIOIb3yeMbIN 1715 peanu3anuu nporpammel: B.B. I'epboBa (M:
I'ymanurtapusiii uznarensckuil nentp BJIAZIOC, 2003. -32 c.). «Pa3Butue peuu: 2-4 ner:
VY4ebHo-HarnsgHOoe TocoOue sl AOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTENIbHBIX yupexaeHui», BB.
I'epooBa (M.: Mo3auka-Cunres, 2010). « PazpuTtue peuu B 1eTcKoM caay: 2-3 JerT:
HaIrJISIAHO-TUJaKTHYECKOE ITocoOue.
dopmMma noaBeeHUE UTOTOB pa3BieueHue «Mup geTcTBa»

AHKeTa I pOAUTENEH U JTUCT afanTaluu peOeHKa.

Cnmcoxk MeTOAN4YeCKOil JIuTepaTyphbl.

1.Aiicuna P., [IlenkoBa B., XauatypoBa E. «Conuanuzanus u agantauus I1€Tel paHHETo
BO3pacTa»

2.Barynuna H.JI. «PebeHok mocTymaeT B ACTCKHUM caay

3.Kuproxuna H.B. «Opranuzanus u cogepkanue paboTsl 1o agantaiuu aerei B JJOY»
4 Mlapoxuna B.JI. «KoppekiimoHHO-pa3BUBAIOIINE 3aHATHS B MIIQIIIEH TPYIITIE






