
Дистанционное обучение для 

детей дошкольного возраста 
(средний возраст 4-5 лет) 

Тема                   

«Космос» 



Речевое развитие 
Качели  

На качелях я лечу.  

Раскачаться так хочу,  

Чтобы птиц рукой достать  

И ребятам рассказать. 

 

 Я чуть-чуть всем нахвалюсь, 

 В космонавты, что стремлюсь.  

Вот немного подрасту,  

Космос весь исколешу!  

 

На ракете полетаю  

И планету Марс узнаю.  

Там построю городок,  

Может, выращу цветок.  

 

Мама будет мной гордиться,  

Только нужно торопиться!  

Эх, скорей бы взрослым стать,  

На ракетах полетать…  

 

Автор: Ненашева Татьяна 

 



Познавательное развитие 

Предложите ребенку найти три отличия и 
отметить их на картинках.  

 
Развиваем зрительную память, внимание 

Распечатайте лист с карточками и заламинируйте его или приклейте на картон. Затем разрежьте по серым 
линиям. Чтобы игра с карточками получилась познавательной, показывайте малышу карточки и рассказывайте, что 
на них изображено, опишите эти объекты, что в них особенного. 



Физическое развитие 

 Подвижная игра «Космонавты» 
 

Цель: развитие подражания движениям и речи 

взрослого - повторение звука «У». 
Запускаем мы ракету «У-У-У!»: Руки над головой в 

форме конуса. 
Завели моторы «Р- р- р»: движение по кругу друг за 

другом. 
Загудели: «У-у-у!»: Руки расставили в стороны. 
На заправку полетели: присели - руки вперёд, 

заправились – руки опустили. 

 
Игра повторяется несколько раз по желанию ребенка. 


