[eHb: noHeaenbHUK
Hepens: nepsas

Ce30H: BeCEHHe-NeTHUN
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHbl, mr MuHeparbHbl
Ne peu. P i, W H LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
5 X Y B1 B2 C Ca
3ABTPAK
40/1 | CanaT n3 MopkoBu 1 si6nok* 45 0,39 2,35 3,54 36,86 0,02 0,02 3,13 9,54
97/2 | Nnos ¢ oBowamm 170 3,585| 8,815| 32,406 215193 | 0,122 01| 2252 36
396/1 | KOPEMHBIN HAMMTOK C 150 2,15 1,46 15,5 84 002 | 006 | 0,28 95,5
MOJ10KOM CryLw€HHbIM
1/2 Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceezo 3a 3asmpak 7,655 17,345 | 60,586 421,053 0,192 0,2 25,93 146,85
2. 3ABTPAK
Ceexun opykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,03 7,5 12
Bceeo 3a 2-U 3asmpak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,03 7,5 12
OBE[
p5/1 | Canar u3 kaptogens 40 079 | 21 3,91 37,68 004 | 003 | 626 | 1054
3€J1EHbIM rOPOLLKOM
57/1 | POPU C KanycTom u 150 1,09 2,95 7,65 61,5 0,03 | 0,03 | 6,17 26,63
KapTodenem
CmeTana 3 0,075 0,6 0,1 6,18 0,001 | 0,003 | 0,009 2,58
2g2/1 | WH1Uenb pybneHsin u3 65 9,73 3,58 8,97 107 0,08 | 0,11 11,9
roBaAguvHbI
205/1 M:gﬁga”b' OTBAPHBIE C 125 454 | 2,78 21,79 130,2 0,05 | 0,02 3,84
156/2 | KOMNOT M3 YepHOCInBa 150 0,179 | 0,06 18,72 71,453 0,002 | 0,01 0,3 8,39




Xneb NiweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Xneb pxxaHown 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06e0 20,549 12,15 84,06 524,433 0,304 | 0,242 12,73 79,9
NoJIAHMNK

401/1 | PsixeHka 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,2 0,45 186

149/2 | Poranuk c noBmanom 50 3,611 4,942 35,87 193,44 0,074 0,074 0,2 24,7
Bceeo 3a nosoHuk 7,961 8,692 42,17 269,44 0,104 | 0,274 0,65 210,7

YXKNH

231/1 | CblpHUKM U3 TBOpOra 100 18,69 12,67 11,4 234 0,07 0,27 0,25 155,8

177/2 | CmeTaHHas noanmea 30 0,406 2,58 10,7 64,967 0,006 0,02 0,08 17,9
Yai 6e3 caxapa 180 0,000 0,000 0,041 0,154 0,004 0,006 0,060 2,970
Ceexun pyKT 50 0,2 0,2 4,9 22 0,02 0,01 5 8
Xneb neHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 20,876 15,65 36,66 367,967 0,128 | 0,312 5,33 186,3
Bcezo 3a deHb 57,341 | 54,137 | 230,826 1615,893 0,748 | 1,058 52,14 635,75

*-Npu HOBOM ypoOXae oBoLLen 6e3 TennoBon 06paboTku, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tennosor 06paboTkon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns cbopnuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.

/2-MCI'IOJ'Ib3yeTCFI TeXHOoJ10rm4eckasa Kapta n3 rnpmMmepHoro 20-AHEeBHOro MeH 0CeHe-3MMHEro nepunoaa.




[leHb: BTOpHUK

Hepens: nepeas

Ce30H: BeceHHe-NneTHWi
BospacTtHaga kateropusa: acnu

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTuyeckas ButamuHebl, mr MuHeparibHb!
Ne peu. ’ LEeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
b K Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
96/2 | Kawa maHHas ¢ neyeHbem 200 5,937 6,41 17,462 146,921 0,099 0,285 2,346 2229
2/3 Yanm c monokom 180 2,356 2,125 16,82 91,622 0,044 0,156 1,36 123
1/2 Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bcezo 3a 3asmpak 9,823 | 13,255 | 43,422 323,543 0,173 | 0,461 3,706 351,71
2-n BABTPAK
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
Bcezo 3a 2-u 3asmpak 0,9 0 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
OBE[
37/ | CanaT OBOWIHON C sbriokamm 40 0,47 | 0,08 2,92 14,24 0,02 | 002 | 899 | 1312
N CBEKNOWN
105/1 | Cyn-ntope 13 roBsanHbl 150 4.4 3,71 7,5 81 0,03 0,08 0,23 61,75
68/2 | Cycne n3 pbibbl 65 6,14 3,74 5,456 78,681 0,065 0,124 0,636 60,56
336/1 | KanycTta TywéHHas 120 2,47 3,88 5,91 90,12 0,03 0,04 20,59 66,54
160/2 | KoMnNoT NMMMOHHO-MOPKOBHbIN 180 0,7 0,06 17,64 69,56 0,04 0,04 10,5 23,28
Xneob nieHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Xneb pxxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06ed 18,4 12,15 62,446 450,201 0,287 | 0,346 | 40,946 | 243,85
NMnonAaHnK




401/1 | Norypt 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180

148/2 | Cpoba 50 3,253 3,25 28,1 147,635 0,066 0,073 0,2 26,3
Bcezo 3a nondHuk 7,603 7 34,1 222,635 0,126 0,333 1,25 206,3

YXKNH

150/1 Eslggcsﬂobe”b”b'e Onaaen ¢ 150 5,4 9,17 16,12 169 01 | 037 | 297 86

350/1 | Coyc MONOYHbIN 30 0,61 1,57 2,12 25,14 0 0,04 0,9 19,75

398/1 | HanuTok n3 WMNOBHMKA 150 0,51 0,21 14,23 61 0,01 0,05 75 16
Ceexun opyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 8,4 11,45 49,48 335,14 0,162 | 0,482 86,37 138,35
Bceeo 3a deHb 45,126 | 43,855 | 207,628 1407,519 0,768 | 1,642 | 135,872 | 952,81

*-NpW HOBOM ypoOXae oBoLLen 6e3 Tennoson 0b6paboTkn, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tensiosor o6paboTKon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonorndyeckasa kapta ns cbopHuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.
/2-ncnonb3yeTca TeXHOMNorn4yeckas kapta uns npumepHoro 20-gHEBHOMO MEHIO OCEHE-3MMHErO nepuoaa.




[eHb: cpepa

Hepens: nepsas

Ce30H: BeCEHHe-NeTHUN
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHebl, mr MuHeparbHbl
Ne peu. ’ LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
b XK Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
42/1 | CanaT 13 MOPKOBU C Kyparomn® 40 0,58 0,04 5,74 25,68 0,02 0,02 1,83 13,63
216/1 | OmMneT ¢ cblpom 65 6,95 12,87 1,07 148 0,04 0,024 0,13 114,6
70/2 | Kotneta mscHasa naposas 70 19,289 | 31,973 451 381,828 0,054 0,109 0,7 10,07
150/2 | Kakao Ha monoke 150 4,231 3,935 19,86 126,808 0,068 0,252 2,11 195
1/2 ByTtepbpopg ¢ macrnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceeo 3a 3asmpak 32,58 53,538 40,32 767,316 0,212 | 0,425 4,77 339,11 A
2-n SABTPAK
Ceexun opykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Bcezo 3a 2-u 3asmpak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
OBE[]
14/1 | Canat 13 NOMUAOP C NYKOM 40 0,44 2,46 1,38 29,48 0,01 0,02 9,96 13,23
66/1 | LLn n3 ceexen kanyctbl 150 1,02 2,89 4,01 46,2 0,02 0,01 12,02 30,13
CwmeTaHa 3 0,075 0,6 0,1 6,18 0,001 | 0,003 0,009 2,58 1
308/1 | ®pukagenbku U3 Kypuupl 60 8,82 7,88 5,85 130 0,04 0,07 0,29 23,4
324/1 | lNope cBekonbHoe 120 1,8 4,04 10,48 85,56 0,01 0,01 9,15 43,76
Yan 6e3 caxapa 180 0,000 0,000 0,041 0,154 0,004 0,006 0,060 2,970
Xneb nweHWYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Xneb pxxaHown 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06ed 16,375 | 18,55 44,881 414,17375 0,187 | 0,161 | 31,489 | 134,67




nongHmK

401/1 | Kedpup 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180
CyLUKu 12 1,002 0,124 8,544 37,161 0,018 | 0,005 | 0,000 2,880
Bcezo 3a nondHuk 5,352 | 3,874 | 14,544 112,161 0,078 | 0,265 | 1,05 182,88

Y>KUH

199/1 | BUTOuKM prUCOBbIE 150 5,12 4,69 39,11 219 0,04 0,08 0,49 57,7

174/2 | Coyc MOMOYHbIN CraaKuii 30 0,668 0,567 4,984 26,465 0,012 | 0,04 0,338 31,47

37g/1 | Kucenb 13 uepHon 150 0,13 0,06 20,12 81,6 0 0 18,3 10,38
CMOPOANHBI
Xneb nweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6
Bcezo 3a yxXuH 7,498 | 5517 | 73,874 374,065 0,084 | 0,132 | 19,128 | 104,15
Bcezo 3a deHb 62,105 | 81,779 | 180,969 1700,71575 0,581 | 0,993 | 63,937 | 772,81

*-NpW HOBOM ypoOXae oBoLLen 6e3 Tennoson 0b6paboTkn, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tensiosor o6paboTKon.

/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns coéopHuka peuentyp M.IN. MorunbHbein 2010.

/2-ncnonb3yeTcs TeXHoNornyeckas kapta u3 npumepHoro 20-AHEBHOIO MEHI0 OCeHe-31MHEro nepuoaa.




[eHb: yeTBepr

Hepens: nepsas

Ce30H: BeceHHe-neTHUi
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHebl, mr MuHeparbHbl
Ne peu. ’ LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
b X Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
93g/1 | Sanekanka u3 Teopora ¢ 100 11,66 | 10,29 | 2378 234 0,06 | 02 0,71 113,6
MOPKOBbHO
174/2 | Coyc MOSOYHbIN Craakui 30 0,668 0,567 4,984 26,465 0,012 0,04 0,338 31,47
153/2 | Yan ¢ monokom 180 2,356 2,125 16,82 91,622 0,044 0,156 1,36 123
1/2 Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceeo 3a 3asmpak 16,214 | 17,702 | 54,724 437,087 0,146 | 0,416 2,408 273,88
2-n SABTPAK
Ceexun opykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Bceeo 3a 2-U 3asmpak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
OBE[]
BuTamuHHbIN cTON: 5/2
NyK+4eCHOK 0,000 0,000 0,410 1,538 0,003 0,001 0,500 1,550
0,000 0,000 0,006 0,023 0,000 0,000 0,002 0,036
33/1 | CanaT 13 cBeKfbl C Macsriom 45 0,57 2,43 3,34 37,56 0 0,01 3,8 14,06
gaj1 | CYN KapTOQenbHbin o 150 3,36 1,81 9,4 67,35 0,08 | 005 | 6,71 19,02
pbIOGHBIMY (bprKagenbKkamm
82/2 lMeyeHb TyWEHHAs B CMeTaHe 48/30 10,319 5,617 6,976 117,989 0,222 1,55 23,95 18,48
165/1 | Kawa nepnosas pacbinyartas 150 0,61 0,64 4,77 27,9 0,01 0 6,16
170/2 | Kucenb 13 cBexunx 96nok 150 0,108 0,114 23,68 90,255 0,01 0,007 3,3 8,53




Xneb NweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Xneb pxxaHown 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06e0 19,187 | 11,291 | 71,602 459,214 0,427 | 1,660 | 38,262 | 86,436
NMonNAHK

401/1 | CHexokK 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,2 0,45 186
[NeYyeHbe NPOMBbILLIEHHOIO 15
npon3eoacTea 1,108 1,359 8,050 46,851 0,180 0,390 0,840 12,120
Bceeo 3a nosoHuk 5,458 5,109 14,35 122,8505 0,21 0,59 1,29 198,12

YXXWH

OBolHas 3anekaHka no-

126/2 YKPaHCKM 170 4,613 5,581 19,11 140,344 0,088 0,246 30,25 144,1
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
Xneb neHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxuH 7,093 5,781 46,95 263,344 0,14 0,278 33,85 161,3
Bcezo 3a deHb 48,252 | 40,183 | 194,976 1315,496 0,943 | 2,954 | 83,310 | 731,736

*-Npu HOBOM ypoOXXae oBoLLen 6e3 TennoBon 06paboTku, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tennoson o6paboTkon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns cbopnuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.

/2-I/ICI'IOJ'Ib3yeTCFI TeXHOoJ1orm4eckasa Kapta n3 rnpmMmepHoro 20-AHEBHOro MEHK OCEHEe-3MMHETO nepunoaa.




[eHb: naTHuua

Hepens: nepeas

Ce30H: BECEHHe-NeTHUN
BospacTtHasa kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTuyeckas ButamuHebl, mr MuHeparibHb!
Ne peu. P i, W W LEeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
5 K Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK

98/1 | Cyn MONOYHbIN C KNEuKkamMmu 150/15 3,55 4,03 8,09 82,95 0,04 0,14 0,68 120,18
KogelHbIn HanuToK Ha

15012 1 onoke 150 2837 | 2474| 1557 92,004 | 0045| 0194| 147 138

1/2 ByTtepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceeo 3a 3asmpak 7,917 11,224 32,8 259,954 0,115 0,354 2,15 263,99
2-n BABTPAK
Cok 100 0,49 9,99 42,24 0,01 0,01 1,98 6,93
Bcezo 3a 2-u 3asmpak 0,49 0 9,99 42,24 0,01 0,01 1,98 6,93
OBE[

oo/ | Canar us benokauarHoi 40 0,56 2,03 3,6 34,96 0,01 | 001 | 12,98 | 14,94
KanycTbl C MOPKOBbLHO

76/1 Eig;ﬁ‘;;””“ nNeRrRrpanckin 150 1,3 3,07 9,99 72,9 0,06 | 003 | 4,52 15,93
CwmeTaHa 3 0,075 0,6 0,1 6,18 0,001 | 0,003 0,009 2,58
PyneT n3 kaptodens c

7412 OTBapHbIM MACOM 165/10 12,028 14,063 26,12 272,63 0,231 0,239 31,55 37,75

157/2 | Komnot 13 Kyparu 180 0,72 0,04 23,55 91,66 0,01 0,03 0,72 29,28
Xneob nLeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6
Xneb pxaHomn 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14




Bcezo 3a 06e0 18,903 | 20,483 86,38 594,93 0,414 | 0,354 | 49,779 119,08
NoJNigHNK

401/1 | PsixkeHka 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,2 0,45 186

146/2 | BaTtpyLwka c noBuanom 50 2,402 3,054 29,87 149,105 0,05 0,054 0,19 18
Bceeo 3a nondHuk 6,752 6,804 36,17 225,105 0,08 0,254 0,64 204

YXXKUH

123/2 | OBOWM TYLWIEHHbIE 170 2,696 4,59 20,12 127,543 0,122 0,101 43,65 57,94

61/2 | bUTO4YeK pbIOHbIN 50 6,458 3,724 6,442 83,506 0,066 0,09 0,33 33,22
Uan 6e3 caxapa 180 0,000 0,000 0,041 0,154 0,004 0,006 0,060 2,970
Ceexun opykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Xneob neHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 11,034 | 8,814 43,613 291,20275 0,244 | 0,219 51,54 110,73
Bceeo 3a deHb 45,096 | 47,325 | 208,953 1413,43175 0,863 | 1,191 | 106,089 | 704,73

*-Npn HOBOM ypoOXXae oBoLLen 6e3 TennoBon 06paboTku, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tennoson o6paboTkon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns céopHuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.

/2-ncnonb3yeTcs TexXHoNornyeckas kapta us npumepHoro 20-AHEBHOMO MEHI0 OCeHe-31MHEro nepuoaa.




[eHb: noHeaenbHUK
Hepnens: sTopas

Ce30H: BeCEHHe-NeTHUN
BospacTtHas kaTeropusa: acnu

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHebl, mr MuHeparbHbl
Ne peu. ’ LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
b XK Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
225/1 | OMneT ¢ MOPKOBbIO 65 6 8,86 11,01 148 0,12 0,28 7,81 84,1
154/2 | Yan ¢ nuMOHOM 180 0,133 0,005 12,19 46,292 0,006 0,007 2,34 5,61
1/2 Bytepbpog ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bcezo 3a 3aempak 7,663 | 13,585 32,34 279,292 0,156 | 0,307 10,15 95,52
2-n SABTPAK
Ceexui ppykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
OBE[
28/2 | CanaT OBOLLIHOM 40 0,498 2,644 4,79 43,752 0,035 0,02 7,3 7,19
81/1 gy” kapTOpeneHbIN ¢ 150 329 | 3,16 9,79 80,85 013 | 004 | 348 | 22,84
060BbIMK
292/1 | MakapOHHWK C MSICOM 125 13,65 8,75 25,04 234 0,11 0,13 0,31 20,9
381/1 | Kucenb 13 WWMNOBHUKA 150 0,18 0,08 20,64 84 0 0,01 36,6 10,15
Xneb NweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Xneb pxxaHomn 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06ed 21,838 | 15,314 83,28 559,202 0,377 | 0,242 | 47,69 79,68
nongHWK
401/1 | Norypt 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180




MNeyeHbe NMPOMbILLSTIEHHOIO

Nnpon3BoACTBa 15 1,108 1,359 8,050 46,851 0,180 0,390 0,840 12,120
Bcezo 3a nondHuk 5,458 5,109 14,05 121,8505 0,24 0,65 1,89 192,12
YXKNH
KoTneTbl pybneHHble us Kyp,
307/1 | 3aneYé€HHblEe C COYyCOM 70 8,79 12,41 7,4 176,61 0,04 0,08 0,27 61,5
MOJIOYHbIM
314/1 | Kawa s4yHeBas BsA3Kasi 120 2,59 3,38 16,65 107,4 0,05 0,02 1,22 21,45
155/2 | KOMNOT 13 CBEXMX 60K 1 180 0,18 0,07 24,16 92,04 0 0 1,63 11,06
CYXO(ppyKTOB
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxuH 13,14 16,06 57,87 423,05 0,122 | 0,112 3,12 98,61
Bcezo 3a deHb 48,399 | 50,368 194,89 1416,3945 0,915 | 1,321 70,35 477,93

*-Npu HOBOM ypoOXXae oBoLLen 6e3 TennoBon 06paboTku, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tennoson o6paboTkon.

/1-ncnonb3yeTca TexHonorndyeckasa kapta ns cbopHuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.

/2-ncnonb3yeTcs TexXHoNornyeckas kapTa u3 npumepHoro 20-AHEBHOIO MEHI0 OCeHe-31MHEro nepuoaa.




[leHb: BTOpHUK

Hepnens: sTopas

Ce30H: BeceHHe-neTHUi
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHebl, mr MuHeparbHbl
Ne peu. P i, W H LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
B XK Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
3g/q | CAUaT U3 MOpKoBY 40 0,59 0,09 7,57 33,52 0,01 | 003 | 1,76 15,21
YEepPHOCITMBOM
240/1 | MYAUMHr 13 TBOpOra C 100 13,61 | 10,67 | 14,63 209 0,05 | 023 | 1,33 116,5
A6nokom
173/2 | Coyc u3 kyparu 30 0,208 0,012 8,028 33,22 0,004 0,008 0,16 6,58
KohenHbI HaNUTOK Ha
15172 1 \1onoke 150 2837| 2474 1557 92,004 | 0045| 0,194 1,47 138
1/2 Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceeo 3a 3asmpak 18,775 | 17,966 54,938 452,744 0,139 0,482 4,72 282,1
2-n SABTPAK
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
Bceeo 3a 2-u 3aempak 0,9 0 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
OBE[l
ButamuHHbIV cTON: 5/9
NyK+4eCHOK 0,000 0,000 0,410 1,538 0,003 0,001 0,500 1,550
0,000 0,000 0,006 0,023 0,000 0,000 0,002 0,036
12/2 Canat 13 cnagkoro nepua 45 0,415 2,587 1,855 31,892 0,027 0,036 67,3 11,91
63/1 | POPU C paconeio n 150 2,12 3,06 7,81 70,95 0,05 | 0,03 | 3,77 30,15
KapTodenem
CwmeTaHna 3 0,075 0,6 0,1 6,18 0,001 0,003 0,009 2,58




3anekaHka 13 Kanyctbl U

7812 | reapHoro msica 170 14251 | 13753| 20,38 257204 | 013| 0269| 7915| 1356

378/1 | Knucenb 13 BULLIHK 150 0,1 0,03 20,6 83,1 0 0 1,37 10,48
Xneb nieHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Xneb pxxaHomn 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bceeo 3a 06e0 21,181 | 20,710 | 74,181 567,486 0,313 | 0,381 | 152,101 | 210,906

NMOoNAHNK

401/1 | Kedomp 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180

136/2 | NeveHbe coobHoe npecHoe 50 3,403 3,611 27,78 150,288 0,065 0,055 0,01 9,74
Bceeo 3a nosoHuk 7,753 7,361 33,78 225,288 0,125 | 0,315 1,06 189,74

YXKNH

111/2 KapTtodenb TyLEHHbIN C 150
NIyKOM 1 TOMaToM 2,696 3,36 26,61 140,814 0,192 0,117 35,81 29,62

66/2 KoTneTbl pblbHbIE NAapoBble 70 7,344 2,456 7,884 81,048 0,076 0,082 0,272 39,7
Yai 6e3 caxapa 180 0,000 0,000 0,041 0,154 0,004 0,006 0,060 2,970
Ceexun pyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Xneb neHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 11,92 6,316 51,545 302,01575 0,324 | 0,227 | 43,642 88,89
Bcezo 3a 0eHb 60,529 | 52,353 | 232,624 1623,534 0,921 | 1,425 |[205,123 | 784,236

*-NpW HOBOM ypoOXXae oBoLLen 6e3 TennoBon 06paboTku, CO CTaporo ypoxas ¢ Tensoson 06paboTkon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns cbopHuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.

/2-I/ICI'IOJ'Ib3yeTCFI TeXHoJ1orm4eckaa Kapta n3 npmMmepHoro 20-AHEeBHOro MeHI0 OCeHe-3MMHEro nepunoaa.




[eHb: cpepa

Hepnens: sTopas

Ce30H: BeCEHHe-NeTHUN
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHebl, mr MuHepanbHbl
Ne peu. P i, W H LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
B X Y B1 B2 C Ca
3ABTPAK
93/2 | Kawa [Ipyx6a 200 5,526 6,294 26,706 178,901 0,122 | 0,281 2,346 220
213/1 | Aiiuo BapéHoe 20 2,54 2.3 0,14 31,5 0,01 0,09 11
153/2 | Yaii ¢ MOnokom 180 2,356 2,125 16,82 91,622 0,044 0,156 1,36 123
1/1 S&L‘fﬁpoﬂ ¢ Macnomu 20/5/8 3.47 5,05 10,68 101,93 004 | 004 | 005 70,47
Bceeo 3a 3asmpak 13,892 | 15,769 54,346 403,953 0,216 | 0,567 3,756 424,47
2-1 BABTPAK
CBexuii ppykT 75 0,3 0,3 7.35 33 0,02 0,01 7.5 12
Bcezo 3a 2-u 3asmpak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
OBE[
g0/1 | Ganar us benokayaHHou 40 0,56 2.03 3,45 34,36 0 001 | 1398 | 17.86
KaI'IyCTbI C J'IyKOM
go/1 | CYN KapTOMenbHbil ¢ 150 1,61 1,7 10,28 62,85 0,06 | 0,03 4.95 14,75
BEpPMULLIENBIO
302/1 | Kypuua,TyWweHHas B coyce ¢ 180 9,09 6.5 16,49 161 018 | 011 | 7,34 39,6
oBowamMum
372/1 | KomnoTt 13 a6nok 180 0,14 0,14 21,49 87,84 0 0 1,54 13,03
Xrneb nweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6
Xne6 pxaHo 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06e0 15,62 11,05 74,73 462,65 0,342 | 0,192 | 27,81 103,84




nongHmK

401/1 | CHexoK 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,2 0,45 186
CyLwiku 12 1,002 0,124 8,544 37,161 0,018 0,005 0,000 2,880
Bcezo 3a nondHuk 5,352 3,874 14,844 113,161 0,048 | 0,205 0,45 188,88

YXKNH

230/1 | BapeHukn neHusble 100 14,83 10,86 15,31 218 0,06 0,22 0,19 95,3

362/1 | Coyc 13 a6nok 30 0,02 0,02 5,1 20,79 0 0 0,27 2,63
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 17,33 11,08 48,25 361,79 0,112 | 0,252 4,06 115,13
Bceeo 3a 0eHb 52,494 | 42,073 | 199,52 1374,554 0,738 | 1,226 | 43,576 | 844,32

*-NpW HOBOM ypoOXXae oBoLLen 6e3 TennoBon 06paboTkK, CO CTaporo ypoxasi ¢ Tensioson 06paboTkon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonorndyeckasa kapta ua céopHuka peuentyp M.IN. MorunbHbein 2010.
[2-ncnonb3yeTca TexHonormyeckasa kapta u3 npumepHoro 20-AHEBHOMO MEHIO OCEHE-3UMHEro nepuoaa.




[eHb: yeTBepr

Hepnens: sTopas

Ce30H: BeceHHe-neTHUi
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepreTudeckas ButamuHebl, mr MuHeparbHbl
Ne peu. ’ LeHHOCTb (Kkan) ’ Mmr
onopa nopumm
b K Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
41/1 | CanaT u3 MopkoBu* 40 0,49 0,03 4,64 20,92 0,02 0,02 1,92 10,42
99/2 | Cydne 13 auy 80 4,419 8,216 5,16 110,973 0,045 0,21 0,53 67
KohenHbI HaNUTOK Ha
15172 MO?‘IDOKe 150 2837| 2474| 1557 92,004 | 0045| 0194| 147 138
1/2 Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceeo 3a 3aempak 9,276 15,44 34,51 308,897 0,14 0,444 3,92 221,23
2-n SABTPAK
Ceexun opykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Bceeo 3a 2-U 3asmpak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
OBE[
31/1 | CanaT 13 cBeKIbl C CbIpOM 45 1,87 3,8 2,85 53,12 0 0,03 3,28 64,78
72/1 | Wn no-ypanbcku 150 1,15 2,88 4,41 48,3 0,01 0,01 7,11 26,8
CmeTaHa 3 0,075 0,6 0,1 6,18 0,001 | 0,003 0,009 2,58
275/1 | Cocucka oTBapHas 50 5,5 11,95 0,2 130 0,1 0,08 17,5
109/2 | Mope kapTodenbHoe 150 2,64 4,73 19,89 127,721 0,148 | 0,142 22,53 59,6
161/2 KomnoT n3 nstoma, 180
YepHOCNMBa 1 CBEXUX SONOK 0,108 0,114 23,68 90,255 0,01 0,007 3,3 8,53
Xneb NweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 6,9
Xneb pxxaHomn 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14




Bcezo 3a 06e0 16,353 | 24,854 78,98 595,676 0,389 | 0,322 | 36,229 | 200,69
nongHmK

401/1 | PsixxeHka 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,2 0,45 186

140/2 | byno4ka c KpOLUKOW 50 3,823 8,677 32,98 217,057 0,074 0,09 0,17 25,7
Bceeo 3a nondHuk 8,173 12,427 39,28 293,057 0,104 0,29 0,62 211,7

YXXKUH

117/2 | Fony6Lbl C rpeYHeBo KaLen 170 5,228 6,483 24,429 170,866 0,174 | 0,136 46,59 68,51
Uan 6e3 caxapa 180 0,000 0,000 0,041 0,154 0,004 0,006 0,060 2,970
Xneb neHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 6,808 6,683 34,13 218,01975 0,21 0,154 46,65 76,08
Bcezo 3a deHb 40,91 | 59,704 194,25 1448,64975 0,863 1,22 94,919 721,7

*-NpW HOBOM ypoOXae oBoLLen 6e3 TennoBon 0b6paboTku, CO CTaporo ypoxasi C TensioBor 06paboTKoMn.
/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns cbopnuka peuentyp M.IN. MorunbHbin 2010.

/2-I/ICI'IOJ'Ib3yeTCFI TeXHOoJ1orm4eckasa Kapta n3 rnpmMmepHoro 20-AHEeBHOro MeH OCeHe-3MMHEro nepunoaa.




[eHb: naTHuua

Hepnens: sTopas

Ce30H: BeCEHHe-NeTHUN
BospacTtHasg kaTeropusa: acnm

. MwuHepanbHbl
Ne ped, Mpném nuwm, HammeHoBaHue | Macca MuweBble BewecTaa (r) OHepreTnyeckas ButamuHbl, mr T
onopa nopuum LEeHHOCTb (Kkan)
b K Yy B1 B2 C Ca
3ABTPAK
91/2 Kawa nwéHHas monovHas 200 5,877 6,49 25,956 179,252 | 0,156| 0,281 2,346 2219
150/2 | Kakao Ha monoke 150 4,231 3,935 19,86 126,808 0,068 | 0,252 2,11 195
1/2 Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81
Bceeo 3a 3asmpak 11,638 | 15,145 54,956 391,06 0,254 | 0,553 4,456 422,71
2-n SABTPAK
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
Bcezo 3a 2-u 3asmpak 0,9 0 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6
OBE[
3g/1 | Canar 13 CBeKribl C OrypLoM 45 0,57 2,44 2,67 34,96 0,01 | 0,01 3,4 12,14
COJIEHbIM
g3/l | CYN KapToQenbHbin ¢ 150 3,98 3,1 9,26 81 0,08 | 007 | 6,72 17,4
MSICHbIMW dopUKaaenbkamm
124/2 | Pary oBowHoe 150 2,591 3,206 20,07 114,483 | 0,145| 0,106 47,61 45,99
3/1 Buto4vek "Mopckon" 60 7,344 2,456 7,884 81,048 0,076 | 0,082 0,272 39,7
166/2 | KomnoT 13 nMmoHa 180 0,7 0,06 17,64 69,56 0,04 0,04 10,5 23,28
Xneob neHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 6,9
Xneb pxaHomn 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14
Bcezo 3a 06e0 20,195 | 12,042 | 85,374 521,151 0,471 | 0,358 | 68,502 159,41
nongHmK




401/1 | Norypt 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180

137/2 | MopkoBHOE nevyeHbe 40 1,53 1,4 22,3 102,343 0,036 0,03 0,64 15
Bceeo 3a nondHuk 5,88 5,15 28,3 177,343 0,096 0,29 1,69 195

YXXKUH

276/1 | XXapkoe no-gomallHemy 170 20,8 5,33 18,5 205 0,17 0,26 7,26 24
Yan 6e3 caxapa 180 0,000 0,000 0,041 0,154 | 0,004 | 0,006 0,060 2,970
Ceexun pyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12
Xneb neHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6
Bcezo 3a yxXuH 70,28 | 34,674 | 250,969 1566,18175 1,27 1,504 | 145,084 722,85 :
Bcezo 3a deHb 108,893 | 67,011 | 437,779 2731,73575 2,111 | 2,725 | 223,332 | 1512,57 | Z
Umoe 3a 10 dHeli 460,252 | 471,777 | 1844,636 13316,187 | 7,339 | 13,030 | 855,316 | 6626,022 | 1
CpeoHee 3a 10 OHel 46,0252 | 47,1777 | 184,4636 1331,6187 | 0,7339 1,303 | 85,5316 | 662,6022 | 12

*-NpW HOBOM ypoOXae oBoLLen 6e3 Tennoson 0b6paboTkn, CO CTaporo ypoxasi ¢ TensioBor o6paboTKon.
/1-ncnonb3yeTca TexHonornyeckasa kapta ns céopHuka peuentyp M.IM. MorunbHbin 2010.

/2-ncnonb3yeTcs TexXHoNornyeckas kapta u3 npumepHoro 20-AHEBHOIO MEHI0 OCeHe-31MHEro nepuoaa.

Hcnoas3yemas aureparypa:

COOpHUK TeXHHYeCKHX HOPMATHBOB - COOPHUK perenTyp 0o U KyJIMHAPHBIX U3JeNUl U MUTaHUs AeTell B JOUIKOJIbHBIX 00pa30BaTENIbHBIX YUPEKICHUAX

/ Tlon pen. MorumibHoro MLII. u Tyrenbsna B.A. - M.: leJIu npunT, 2010.-628 c.



JeHb: noHeaenbHUK
Hepens: Tpetba

Ce30H: BeceHHe-NeTHUIM
BospacTtHas kaTeropus: sicnu

.. MwuHeparnbHble
Ne peL. MpMéEM NULLM, HaMMEeHoBaHKe Macca Muiiesble BewecTBa (1) | QHepreTuyeckas ButamuHbl, Mr -
onopa nopuum LeHHOCTb (KKan)
B K Y B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
Kalua maHHasi ¢ U3loMOM U
179/1 abnokamu (Ha Monoke nnu 155 3,1 4,45 21,93 144 0,05 0,11 1,52 107,6 0,79
CyXOM MOJIOKe)
ByTtepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
Yaii ¢ nMMoHOoM 180/6/6 0,126 | 0,0048 | 11,58 43,98 0,006 0,007 2,223 2,11 0,53
Bceeo 3a 3aempak 4,756 9,1748 42,65 272,98 0,086 0,137 3,743 | 11552 | 1,71
2-n SBABTPAK
Cexuii pyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBE[
Canart 13 kapTodens c
22/1 CONEHbIM orypLiom (1nu 40 0,5 2,1 3.4 34,6 0,03 0,02 4.8 8,52 0,3
CBEXUM)*™*
5G/1 | DOPLU CO CBEXEM kanycTon i 150/3 1,041 3,5 6,7 62,43 0,019 | 0,024 6,3 30,9 | 06
cMeTaHon
290/1 MMyauHr U3 roBaguHbI 65 12,25 571 0,69 112 0,04 0,14 0,12 24,4 1,48
3021 | [1ope kapTogensbHoe ¢ 150 2,9 4,62 22,5 125,1 0,13 | 0,108 | 157 | 37,47 | 1,002
MOPKOBbHO
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6 2,52
Xneb pxxaHou 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneb nLeHnYHbIN 30 2,13 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 6,9 0,6
Bcezo 3a 06ed 21,761 16,71 79,32 550,23 0,359 0,362 30,52 | 134,79 | 8,062




nongHnNK

Kedunp 180 4.7 4,05 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18

baTtoH 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4

Bceeo 3a nondHuk 6,28 4,25 16,86 137 0,102 0,322 1,26 220,6 0,58

YXKNH

239/1 Onapgbsa 13 TBOpOra 120 15,8 11,7 26,9 279,6 0,096 0,3 0,36 149,3 1,09
MNoBuano 15 0,06 0 9,75 37,5 0,002 0,003 0,075 2,1 0,195

381 Kncenb 13 nnogoB LLUXMOBHUKA 180 0,22 0,1 24,77 100,8 0,005 0,02 43,92 12,19 0,24
Bceeo 3a yxuH 16,08 11,8 61,42 417,9 0,103 0,323 44,355 | 163,59 | 1,525
Bceeo 3a OeHb 49,177 | 42,2348 | 207,6 1411,11 0,67 1,154 87,378 | 646,5 | 13,527

*-Mpu HOBOM ypoXae oBoLLer 6e3 Tennosown 06paboTkn, CO CTaporo ypoxas ¢ TennoBon obpaboTKoNn.
**_.B 3aBMCMMOCTM OT HanMuusa npoaykra.
/1-ncnonb3yeTtcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MornnbHei 2010.
[2-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta ns npumepHoro 20-AHEBHOIO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




[eHb: BTOPHMK

Hepens: Tpetba

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

Ne Mpné M Muweskle BelecTsa (r) OHepreTuyeckas ButamuHbl, Mr MuneparbHele
o PUEM MULLKX, HAUMEHOBaHNE acca L L LeHHOCTb (KKar) , B-Ba, Mr
ped. ontopa nopuuu
B K Y B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK

94/1 | Cyn MONOYHbIV C Kpynon(repkynec) 150 3,04 4,45 13,45 111,6 0,09 0,15 0,68 124,2 0,49
Kabauku, TylueHHble B CMeTaHe

341/1 | (wnu 334/1 MopKoBb, TyLLEeHHasi B 60 0,57 2,69 3,66 41,1 0,02 0,03 6,49 14,9 0,27
cMmeTaHHoM coyce 100 )**
Bytepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
CbIp NOPLNOHHO 9 2,088 2,655 0 32,76 0,004 0,027 0,063 79,2 0,09
KodenHbI HanuTok Ha Morioke 150 2,13 2,474 15,57 92,004 0,045 0,194 1,47 138 0,289
Bceeo 3a 3aempak 9,358 | 16,989 | 41,82 362,464 0,189 0,421 8,703 362,11 | 1,529

2-11 BABTPAK
Ceexuin QpykKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBE[

34/1 | Canar v3 CBeKibi C 3eNEHbIM 40 0,67 1,67 3,28 30,84 0,018 | 0,01 3,92 | 11,17 | 0,52
rOpOLLKOM
Cyn KapTodenbHbI C 3ENEHbIM 150 1,04 | 1,698 | 9,98 60,75 0,045 | 0,048 7,2 15,51 | 0,702
rOpOLLKOM

277/1 | lN'ynAaw n3 oTBapHOro Msica 120/60 14,42 12,41 3,96 189 0,04 0,11 0,6 29,2 1,15

314/1 | Kawa Bsi3kasi rpeyHeBasi 120 3,66 4,01 16,42 116,4 0,09 0,05 6,756 1,938
Yai 180/6 0,133 0 11,9 45,28 0,006 0,009 0,085 4,56 0,733




Xne6 pxaHoit 40 2,04 | 048 | 1336 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneb nweHUYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 6,9 0,6
Bcezo 3a 060 24,333 | 20,568 | 73,39 582,37 0,319 | 0,277 | 11,805 | 88,096 | 7,203
NOSIOHVIK
CHexoK 180 4,7 45 7,56 92 0,04 0,23 054 | 2232 | 252
CyLuku 10 0,830 | 0,103 | 7,091 31,840 0,015 | 0,004 | 0,000 | 2,390 | 0,159
Bcezo 3a nonoHuK 553 | 4,603 | 14,651 123,84 0,055 | 0234 | 054 | 22559 | 25,359
YXWH
143/1 ﬁg}’zﬁ;‘;&‘?ﬁggg')e C coycom 150/30 | 6,26 | 7,55 | 27,2 206 0,09 0,13 | 2817 | 1125 2
E;’("(')'ggyﬁ:g'o”oc”“sa v 180 0,4 | 0,018 | 24,99 101,7 0,002 | 0,005 | 0,36 286 | 1,12
Xne6 NieHNYHbI 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 | 0,012 4,6 0,4
Bceeo 3a yxuH 8,24 7,768 61,85 354,7 0,124 0,147 28,53 145,7 3,52
Bcezo 3a deHb 47,761 | 50,228 | 199,061 1456,374 0,707 | 1,089 | 57,078 | 833,496 | 39,261

*-Npu HOBOM YypoXkae oBoLLern 6e3 Tennoson 06paboTkm, CO CTaporo ypoxasi C Tennoson 06paboTKomn.
**-B 3aBUCMMOCTM OT HaNnyusg Npoaykra.
/1-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MorunbHbein 2010.
[2-ncnonb3yeTcs TeXHONorm4yeckas kapta us npumepHoro 20-4HEBHONO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




JeHb: cpena

Hepens: Tpetba

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

MwHepanbHble B-

No pel. Mpuém nuLmM, HanMeHoBaHue Macca MNuuiesble BellecTsa (r) OHepreTnyeckas ButamuHbl, Mr Ba, Mr
ontopa nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
220/1 OwmneT c oBoLwamu 65 3,07 9,27 1,61 104 0,03 0,18 1,95 46,2 0,9
10/1 Canart 13 3enéHoro ropotuka 40 1,19 2,08 2,5 33,44 0,042 0,019 4.4 8,58 0,27
Kakao Ha mornoke 150 2,23 3,935 19,86 126,808 0,068 0,252 2,11 195 0,549
BaToH 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bceeo 3a 3aempak 8,07 15,485 | 33,63 311,248 0,172 0,463 8,46 254,38 2,119
2-1 BABTPAK
Ceexun pykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-ii 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBE[
ButamMmnHHbIN CTON: NYK+4YECHOK 5/2 0,000 0,000 0,410 1,538 0,003 0,001 0,500 1,550 0,040
0,000 0,000 0,006 0,023 0,000 0,000 0,002 0,036 0,000
13/1 Canat 13 cBexux orypLos 40 0,304 2,44 0,95 26,92 0,01 0,02 3,8 8,74 0,228
67/1 | V3 cBEXeN KanyCTbi C 150/3 1,119 | 353 | 5,19 57,03 0,04 | 003 | 11,08 | 2858 | 048
KapTodenem n cMeTaHoN
pgaj) | Sa8neKarka u3 nedewu o 155 1759 | 7.4 | 2051 223 0,27 1,91 8,71 25,5 5,87
pucom(c macnom)
Yan ¢ monokom 180/6 2,12 1,91 15,13 82,45 0,04 0,14 1,224 110,7 0,565
Xneb pxxaHow 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneb nuweHnYHLIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4
Bcezo 3a 06ed 24,753 | 15,96 | 65,216 507,56 0,4645 | 2,143 | 25,316 | 193,706 | 9,1433
nongHMK
PsykeHka 180 47 45 7,56 92 0,04 0,23 0,54 223,2 25,2
473/1 | bynouka "BecHyLuka" 60 3,680 3,670 | 32,320 181,200 0,080 0,048 13,560 | 0,876




Bcezo 3a NONOHUK 838 | 817 | 3988 273.2 012 | 0278 | 054 | 23676 | 26,076
VKNH

151/1 | Kaproders, 3aneyenHbiin B 150 304 | 61 | 19,36 147 011 | 009 | 429 | 498 | 0,82
CMeTaHHOM coyce
Cok 180 0.9 18,18 76 002 | 0,02 3.6 126 | 252
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4
Bcezo 3a yKUH 552 | 63 | 472 270 0162 | 0122 | 7.89 67 3.74
Bcezo 3a 0eHb 47,023 | 46.215 | 193276 | 1395,008 0.9385 | 3,016 | 49,706 | 763,846 | 42,7283

*-Mpu HOBOM ypoXae oBoLLer 6e3 Tennoson 06paboTkn, CO CTaporo ypoxas ¢ Tennoson o6paboTkon.
/1-ncnonb3yeTcs TexHonornyeckas kapta ns cbopHuka peuentyp M.IM. MorunbHbin 2010.
[2-ncnonb3yeTcs TeXHoNorn4yeckas kapTta ns npumepHoro 20-gHEBHOIO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




[eHb: yeTBepr

Hepens: Tpetba

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

i MwuHepanbHble
Ne peL, Mpuém NnLM, HaMMeHoBaHWe Macca Muwesble BewecTsa (r) AHepreTnyeckas ButamuHbl, mMr B.Ba. MI
ontoaa nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
Kawa ssuHeBasi MonoyHas 200 4.3 6,5 25,9 178,22 0,6 0,3 2,4 237,28 0,56
44/1 | Canat us MopkoBu, ABMOK 1 40 0,55 2,08 6,96 48,76 0,02 0,03 1,7 13,82 | 0,43
yepHocnnBa
ByTtepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
KothenHbIn HAaNUTOK Ha MOSoKe 150 2,13 2,474 15,57 92,004 0,045 0,194 1,47 138 0,289
Bcezo 3a 3aempak 8,51 15,774 | 57,57 403,984 0,695 0,544 5,57 394,91 | 1,669
2-n BABTPAK
Ceexun pykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBE[
14/1 S;;:Jb:"“j ﬁ;fg"w"l'x MOMIAOPOB € 40 044 | 246 | 1,38 20,48 0,01 0,02 9,96 | 13,23 | 0,35
Cyn ¢ knéukamum 150 2,03 2,354 14,056 82,261 0,07 0,066 9,752 16,08 0,694
312/1 KHenu kypuHble ¢ pycom 65 14,8 14,14 5,3 217 0,23 0,08 0,03 34,6 1,02
337/1 Kanycra, TyLleHHas B MOMnoke 120 2,66 2,61 8,86 69,6 0,03 0,07 19,97 91,02 0,786
372/1 KomnoT u3 cBexunx a6mnok 180 0,144 0,144 21,492 87,84 0,009 0,007 1,548 13,03 0,846
Xneb pxxaHow 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneb nieHNYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bceeo 3a 0b6ed 23,694 | 22,388 | 74,108 602,781 0,451 0,285 41,260 | 186,560 | 5,656
NMOJNIAHMK
I7IorypT HaTypanbHbIN 180 4.7 4,05 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
CyLuku 5 0,415 | 0,052 | 3,546 15,920 0,008 | 0,002 | 0000 | 1,195 | 0,080
Bceeo 3a nondHuk 5,115 4,102 10,746 105,92 0,078 0,312 1,26 217,195| 0,26




YKNH

MakapoHbl, 3ane4yeHble ¢

208/1 SVALIOM 155 6,03 6,91 23,03 185 0,06 0,11 0,33 27,1 1,4
Canat u3 cnagkoro nepua 40 0,415 2,587 1,855 31,892 0,027 0,036 67,3 11,91 0,244
Yan 180/6 0,133 0 11,9 45,28 0,006 0,009 0,085 4,56 0,733
Xne6 nuweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a yxuH 8,158 9,697 | 46,445 309,172 0,125 0,167 67,715 | 48,17 2,777
Bcezo 3a OeHb 45,777 | 52,261 | 196,219 1454,857 1,369 1,318 | 123,305 | 858,835 | 12,012

*-Mpy HOBOM ypoOXae oBoLLer 6e3 Tennosown 06paboTkn, CO CTaporo ypoxas ¢ Tennoson o6paboTkomn.
/1-ncnonb3yeTtcsa TexHonornyeckas kapta ns cbopHuka peuentyp M.IM. MornnbHein 2010.
[2-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta ns npumepHoro 20-AHEBHOIO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




[eHb: naTHuua

Hepens: Tpetba

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

. MwuHeparbHble
Ne peL, MpWém NuLLM, HauMeHoBaHue Macca Muwesble BewecTsa (r) AHepreTnyeckas ButamuHbl, mr B.Ba. MI
ontona nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
235/1 | [YAMHN 13 TBOpOra 100 14,14 | 10,76 | 24,33 255 0,06 0,32 0,19 | 129,9 | 0,97
(3aneyeHbin)
351/1 CoyC MOMnOYHbIN 30 0,58 1,36 3,98 30,45 0,008 0,02 0,098 18,813 0,05
ByTtepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
Cblp NOPLUMNOHHO 9 2,088 2,655 0 32,76 0,004 0,027 0,063 79,2 0,09
Yan 180/6 0,133 0 11,9 45,28 0,006 0,009 0,085 4,56 0,733
Bceeo 3a 3asmpak 18,471 | 19,495 49,35 448,49 0,108 0,396 0,436 | 238,283 2,233
2-n BABTPAK
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6 2,52
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,9 0 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6 2,52
OBE[L
18/1 Canat oBoLyHOW ¢ A6nokamu 40 0,57 2,106 3,52 35,28 0,03 0,018 5,6 7,36 0,42
Cyn KpecTbAHCKMI 150 1,165 2,404 7,866 55,79 0,055 0,037 14,02 23,14 0,516
249/1 Pbiba, 3ane4yéHHasa B omneTe 60 8,81 3,15 1,75 75 0,06 0,12 0,13 30,3 0,74
321/1 Miope kapTodensHoe 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 0,111 18,16 36,98 1,01
KomnoT 13 4yepHon CMOPOAUHLI 180 0,27 0,108 19,94 81,72 0,007 0,009 23,22 17,26 0,405
Xneb pxxaHow 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneob nLeHNYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a 06ed 17,495 | 13,248 | 76,536 501,64 0,394 0,337 61,13 133,64 | 5,051
nongHumK
Kedomp 180 4,7 4,05 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
Meverbe NpomblLINeHHOro 15 1,108 | 1,359 | 8,050 46,851 0,180 | 0,390 | 0,840 | 12,120 | 0,500
Npou3BOACTBA




Bcezo 3a nondHuk 5,808 5,409 15,25 136,8505 0,25 0,7 2,1 228,12 | 0,68
Y>KVH

153/1 f&”fﬁﬁ“&?ﬁﬁiﬁi?ﬁ'}%ié’so) 150/30 524 | 11,66 | 32,96 262 0,12 0,2 3,46 | 111,5 | 1,62
Kucenb 13 cyxopyktos 180 0,21 0,01 31,74 127,98 0,002 0,004 0,13 10,85 0,61
Cexui pyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Xneb NweHWYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a y)xuH 7,33 12,17 81,71 469,98 0,174 0,226 11,09 138,95 4,28
Bcezo 3a 0eHb 50,004 | 50,322 | 241,026 1632,9605 0,946 1,679 | 78,356 | 751,593 | 14,764

*-Mpu HOBOM ypoXae oBoLLer 6e3 Tennoson 06paboTkn, CO CTaporo ypoxas ¢ Tennoson o6paboTkomn.
/1-ncnonb3yeTtcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MornnbHein 2010.
[2-ncnonb3yeTcsa TexXHonornyeckas kapta ns npumepHoro 20-4HEBHOIO MEHIO OCEeHe-3UMHEro nepuoaa.




[leHb: noHeaenbHUK
Hepnens: yeTtBépTas

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

. MwuHepanbHble
Ne peL, MpWém NuLLM, HauMeHoBaHWe Macca Muwesble BewecTsa (r) AHepreTnyeckas ButamuHbl, mMr B.Ba. MI
ontona nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
167 | K@wa paccoiniaras neHHas 155 457 | 943 | 4319 280 0,14 | 0,04 1,25 352 | 212
C (bpykTamu
Efyﬁee""*m”;;:ggg" Ha 150 211 | 1,46 15,5 84 0,02 0,06 0,28 955 | 0,06
ByTepbpoa ¢ macrnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
Bceeo 3a 3asmpak 8,21 15,61 67,83 449 0,19 0,12 1,53 136,51 2,57
2-n BABTPAK
Ceexun dpykt 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-ii 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBE[
og | Canar uacaewbi c 40 063 | 207 | 786 52,6 0,008 | 0,019 | 3,46 | 16,888 | 0,64
4EePHOCNNBOM
Cyn cbopHbI 150 1,08 1,932 12,676 71,64 0,09 0,06 20,35 22,17 0,72
275 ggf:,gﬁ%izm? AnA 50 45 | 11,05 | 02 130 01 | 008 175 | 09
333 OBoLu B MOMIOYHOM CoyCe 120 1,89 1,64 8,892 57,84 0,055 0,083 2,56 45,936 0,74
KOMNOT MOPKOBHO-NMMOHHBbIN 180 0,7 0,06 17,64 69,56 0,04 0,04 10,5 23,28 0,54
Xneb pxaHou 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneb nLeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a 06ed 12,42 18,332 | 70,288 498,24 0,395 0,324 36,87 | 144,374 55
nongHumK
CHexokK 180 4.7 45 7,56 92 0,04 0,23 0,54 223,2 25,2
BatoH 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4




Bcez0 3a nondHuK 6,28 47 17,22 139 0072 | 0242 | o054 | 2278 | 256
YXKVH

nguy;’;i ﬁs}ge”e*'”a" noa 170 2081 | 5417 | 1241 111,615 0,072 | 0,149 | 69,04 | 1571 | 1,047

Yait 180/6 0,133 0 11,9 45,28 0,006 | 0,009 | 0,085 | 4,56 | 0,733

Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4

Bcezo 3a yxuH 3,794 | 5,617 | 33,97 203,895 0,11 0,17 | 69,125 | 166,26 | 2,18

Bcezo 3a OeHb 31,004 | 44,559 | 196,658 1323,135 0,787 | 0,866 | 115,565 | 686,944 | 37,5

*-Mpy HOBOM ypoXae oBoLLer 6e3 Tennoson 06paboTkn, CO CTaporo ypoxas ¢ Tennoson o6paboTkomn.
/1-ncnonb3yeTtcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MornnbHein 2010.
[2-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta ns npumepHoro 20-4HEBHOIO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




[eHb: BTOPHMK

Hepens: yeTBepTas

Ce30H: BeCeHHe-neTHUn
BospacTtHas kateropus: acnm

i MwuHeparbHble
Ne peL, Mpuém NnLLM, HaMMeHoBaHWe Macca Muwesble BewecTsa (r) AHepreTnyeckas ButamuHbl, mr B.Ba. MI
ontoaa nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK

237 3anekaHka 13 TBopora 100 16,76 12,1 18,37 253 0,06 0,26 0,24 148 0,8
359 Coyc n3 kyparu 30 0,14 0,016 19,35 78,12 0,004 0,008 0,618 54 0,16
Yan 180/6 0,133 0 11,9 45,28 0,006 0,009 0,085 4,56 0,733
ByTepbpoa ¢ macrnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39

Cblp NOPLUNOHHO 9 2,088 2,655 0 32,76 0,004 0,027 0,063 79,2 0,09
Bceeo 3a 3asmpak 20,651 | 19,491 58,76 494,16 0,104 0,324 1,006 242,97 | 2,173

2-n BABTPAK
Ceexun dpykT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBEQ
Canar 3enéHbiit ¢ orypLom u 40 0,32 | 2,593 | 0,852 27,807 0,011 | 0,021 | 4528 | 17,21 | 0,224
pacTUTENbHbLIM Macriom

;:,;?Eg;“bHMK CO CMETaHOM ¢ 150 14 | 2,785 | 7,312 58,249 0,043 | 0,061 | 8472 | 2506 | 0,87

279 Smy(‘i'i’,’:f VI3 OTBAPHOTO M#Aca C 65 10,6 | 894 | 13,07 179 0,02 0,07 17,5 | 0,84

324 Mope n3 mopkosu 120 1,57 4,05 8,46 76,56 0,055 0,08 4,578 32,26 0,7
KomMnoT 13 BULLHK 180 0,288 0,072 21,78 88,92 0,009 0,009 2,322 20,83 0,234

Xneb pxxaHomn 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56

Xneb nweHnYHbIn 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bceeo 3a o6ed 17,798 | 19,120 | 74,494 547,136 0,240 0,283 19,900 | 131,460 | 4,828

NONAHVK
Ps>keHka 180 4,7 45 7,56 92 0,04 0,23 0,54 223,2 25,2




Bynouyka gomaluHasa 50 3,586 4,942 30,67 173,84 0,073 0,072 0,16 23,5 0,58
Bceeo 3a nondHuk 8,286 9,442 38,23 265,84 0,113 0,302 0,7 246,7 25,78
YXKWH

133 KapTodens, TyleHHbI B coyce 200 3,28 11,86 31,06 248 0,18 0,12 14,56 34,4 1,64
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6 2,52
Xneb nweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4
Bcezo 3a yxuH 5,76 12,06 58,9 371 0,232 0,152 18,16 51,6 4,56
Bceeo 3a OeHb 52,795 | 60,413 | 237,734 1711,136 0,709 1,071 47,266 | 684,730 | 38,991

*-MpM HOBOM ypoOxae oBoLLern 6e3 Tennoson 06paboTkM, CO CTaporo ypoxas ¢ Tennoson o6paboTkomn.
/1-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MorunbHbein 2010.
[2-ncnonb3yeTcs TeXHONorn4yeckas kapta us npumepHoro 20-4HEBHONO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




JeHb: cpega

Hepnens: yeTtBepTas

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

MwHepanbHble B-

Ne Mprém nuLM, HanMeHoBaHne Macca MNMuuiesble BellecTsa (r) OHepreTnyeckas ButamuHbl, Mr Ba, Mr
peu. ontoaa nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK

OBolLHas nonsHa 15/15/15 0,38 2,08 2,58 31 0,02 0,02 7,48 9,48 0,31

185 | Kawwa xunakass maHHas 160 2,4 3,82 16,1 108 0,03 0,01 6,5 0,24
KothenHbIn HAaNUTOK Ha MOSoKe 150 2,13 2,474 15,57 92,004 0,045 0,194 1,47 138 0,289
ByTtepbpoa ¢ macnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
Bceeo 3a 3aempak 6,44 13,094 | 43,39 316,004 0,125 0,244 8,95 159,79 1,229

2-n BABTPAK
Cok 100 0,49 9,99 42,24 0,01 0,01 1,98 6,93 1,38
Bceeo 3a 2-ii 3aempak 0,49 0 9,99 42,24 0,01 0,01 1,98 6,93 1,38
OBE[Q

ButamMmnHHbLIN CTON: YK, YECHOK 5/2 0,000 0,000 0,410 1,538 0,003 0,001 0,500 1,550 0,040
0,000 0,000 0,006 0,023 0,000 0,000 0,002 0,036 0,000
Canart 13 cBekibl C Macnom 20 0,29 1,22 1,67 18,78 0,004 0,008 1,9 7,03 0,266
S“ZQT‘;T'COOMB“” ¢ nomuaopamn n 150 1,356 | 1,636 | 11,816 64,46 0,064 | 0,047 | 19,12 | 28,77 | 0,706

274 EAO‘;I%ZTV”JGHHOG C OBOlllaMn B 170 14,2 | 13,28 | 11,03 228 0,1 0,14 3,71 31,8 1,52
fgj"j"o”fT M3 CYXO(PPYKTOB 1 CBEXX 180 0,18 | 0,07 | 24,16 92,04 0 0 163 | 11,06 | 0,41

Xneb pxaHon 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56

Xneb nLeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a 06ed 19,646 | 16,886 | 72,112 521,440 0,273 0,238 | 26,862 | 98,846 | 4,902

nonaHMK
I7IorypT HaTypanbHbIN 180 4.7 4,05 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18




CyLukm 10 0,830 | 0,103 | 7,001 31,840 0,015 | 0,004 | 0,000 | 2,390 | 0,159
Bcezo 3a MondHuUK 553 | 4,153 | 14,291 121,84 0,085 | 0,314 | 1,26 | 218,39 | 0,339
YVXKWH

139 EﬁTe‘:ZL':bf;p(mdggZ;”b'e € COyeoM 1 500130 5 14,12 | 44,56 334 0,28 0,2 21,4 38 2,48
Yait 180/6 | 0,133 0 11,9 45,28 0,006 | 0,009 | 0,085 | 456 | 0,733
CBesxuit pyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Xneb nweHNYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4
Bcezo 3a yxuH 7,013 | 14,62 | 73,47 459,28 0,338 | 0,231 | 28,985 | 59,16 | 5,263
Bcezo 3a OeHb 39,119 | 48,753 | 213,253 1460,804 0,8305 | 1,037 | 68,037 | 543,116 | 13,1133

*-Mpy HOBOM ypoXae oBoLLer 6e3 Tennosown 06paboTkn, CO CTaporo ypoxas ¢ Tennoson o6paboTkon.
/1-ncnonb3yeTtcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MornnbHei 2010.
[2-ncnonb3yeTcsa TexXHonormyeckas kapta ns npumepHoro 20-AHEBHONO MEHIO OCEHe-3UMHEro nepuoaa.




[eHb: yeTBepr

Hepens: yetBepTas

Ce30H: BeCeHHe-neTHUn
BospacTtHas kateropus: acnm

. MwuHeparbHble
Ne peL, MpWém NuLLM, HauMeHoBaHWe Macca Muwesble BelecTsa (r) AHepreTnyeckas ButamuHbl, Mr B.Ba. MI
ontopa nopuum 5 X y LeHHOCTb (KKan) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
174 | Kawa Baakas ua cmecn kpyn ¢ 155 4,96 | 10,03 | 28,96 230 0,12 0,15 156 | 915 | 1,95
MOPKOBbIO(1)
Yam ¢ monokom 180/16 2,12 1,91 15,13 82,45 0,04 0,14 1,224 110,7 0,565
ByTepbpoa ¢ macrnom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 5,81 0,39
Cblp NOPUMNOHHO 9 2,088 2,655 0 32,76 0,004 0,027 0,063 79,2 0,09
Bceeo 3a 3asmpak 10,698 | 19,315 53,23 430,21 0,194 0,337 2,847 287,21 | 2,995
2-n BABTPAK
Ceexun dpykt 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-U 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
g6 | Canar uspepuca ¢ sbnokom v 40 0,34 | 2,072 | 1,92 27,68 0,008 | 0015 | 7,06 | 13,46 | 0,48
orypuamu
62 bopLy ¢ msicom 200 6,914 5,816 10,98 128 0,098 0,114 12,492 49 1,79
KHenu pbibHble 60 8,14 2,5 3,21 68 0,04 0,06 0,21 28,3 0,33
125 Kaptodenb oTBapHom 105 2,05 3,96 16,12 108 0,11 0,07 14,7 11,2 0,91
Cok 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3,6 12,6 2,52
Xneb pxxaHow 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xneob nLeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a 06e0 14,71 7,14 60,53 368,6 0,272 0,192 18,51 70,7 5,72
NnonaHumK
Kedunp 180 4,7 4,05 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
480 Bbynouka "K 3aBTpaky" 70 4,44 2,18 28,02 153 0,08 0,06 0,72 21,1 0,8
Bcezo 3a rnonoHuk 9,14 6,23 35,22 243 0,15 0,37 1,98 237,1 0,98
YXNH




212 JlanweBHUK ¢ TBOPOrom 155 12,21 11,66 31,2 283 0,09 0,17 0,13 99,9 1,28
Kncenb MOMNOYHbLIN 180 4,08 3,87 26,24 149,55 0,07 0,27 2,34 219,3 | 0,216
Xneb nieHNYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bcezo 3a yxuH 17,87 15,73 67,1 479,55 0,192 0,452 2,47 323,8 | 1,896
Bcezo 3a OeHb 52,718 | 48,715 | 223,43 1554,36 0,828 1,361 33,307 | 930,81 | 13,241

*-Npu HOBOM YypoXkae oBoLlel 6e3 Tennoson 0bpaboTku, CO CTaporo ypoxasi ¢ TensioBon 00paboTKoMn.
/1-ncnonb3yeTcst TexHonornyeckas kapta ns cbopHuka peuentyp M.IM. MorunbHbin 2010.

/2-ncnonb3yeTcst TexHonormyeckas kapta 13 npuMmepHoro 20-gHEBHOTO MEHIO OCEHe-31MHEro nepuoaa.




[eHb: naTHuua

Hepnens: yeTBepTas

Ce30H: BeceHHe-NeTHUN
BospacTtHas kateropus: acnm

MwuHepanbHble B-

No pel. Mprém nuLM, HanMeHoBaHne Macca MNMuuiesble BellecTsa (r) JHepreTnyeckas ButamuHbl, Mr Ba, Mr
ontoaa nopuum 5 X y LEeHHOCTb (KKar) B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
228 [padveHa 65 5,42 8,77 3,96 120 0,05 0,25 0,21 51,2 1,32
42 Canat 13 MopKoBUM C Kyparomn 40 0,59 0,04 5,74 25,68 0,02 0,03 1,82 13,636 0,33
Kakao Ha monoke 150 2,23 3,935 19,86 126,808 0,068 0,252 2,11 195 0,549
BaToH 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4,6 0,4
Bceeo 3a 3asmpak 9,82 12,95 39,22 319,49 0,17 0,54 4,14 264,44 2,60
2-n BABTPAK
Ceexunin ppyKT 75 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
Bceeo 3a 2-Ui 3aempak 0,3 0,3 7,35 33 0,02 0,01 7,5 12 1,65
OBE[Q
15 25,23223 CBEXIX OMIACPOS 1 40 0,39 2,46 1,49 29,68 0,02 | 0,014 | 6,704 7,47 0,297
Cyn ropoxoBbIN € rpeHKkamMu 150 3,37 1,258 19,007 100,346 0,196 0,044 2,701 34,07 1,727
305 KoTtnetbl pybneHHble n3 nTuubl 75 11,64 13,14 13,46 223 0,08 0,13 0,67 35,1 1,47
313 Kawa paccbinyaTtas nweHn4yHas 100 3,7 3,003 25,9 147.,5 0,082 0,034 16,03 1,794
Yain 180/6 0,133 0 11,9 45,28 0,006 0,009 0,085 4,56 0,733
Xneb pxxaHomn 40 2,04 0,48 13,36 69,6 0,07 0,03 14 1,56
Xne6 nuweHNYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4
Bcezo 3a 06e0 22,853 | 20,541 94,777 662,406 0,486 0,273 10,16 115,83 7,981
nongHMK
CHexok 180 4,7 4,5 7,56 92 0,04 0,23 0,54 223,2 25,2
Badns 18 0,7 5,5 11,25 97,56 0,009 0,004 1,44 0,108
Bceeo 3a nondHuk 5,4 10 18,81 189,56 0,049 0,234 0,54 224,64 25,308
YXKNH




245 Pbiba npunyLieHHasn 75 13,03 1,09 0,25 74 0,07 0,06 0,28 13,5 0,57
340/1 S:;Cfa TyllieHHas B CMETaHHOM 150 2,027 | 1,940 | 15,600 89,550 0,032 | 0062 | 1,710 | 57,360 | 1,977
378 Kucernb 13 YyepHOM CMOPOANHBI 180 0,16 0,07 24,15 97,92 0 0 21,96 12,42 0,24
Xneb nweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 0,032 0,012 4.6 0,4
Bceeo 3a yxuH 16,797 3,300 49,660 308,470 0,134 0,134 23,950 87,880 3,187
Bcezo 3a OeHb 55,17 47,086 | 209,817 1512,924 0,859 1,195 46,29 704,786 | 40,725
YImoe 3a 10 OHel 470,548 | 490,787 | 2118,074 14912,669 8,644 | 13,786 | 706,288 | 7404,656 | 265,86:
CpedHee 3a 10 OHell 47,05 49,08 211,81 1491,27 0,86 1,38 70,63 740,47 26,5¢

*-MpM HOBOM ypoxae oBolLen 6e3 TennoBon 06paboTkM, Co CTaporo ypoxas ¢ Tennoson 06paboTkon.
/1-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta ns coopHuka peuentyp M.IM. MorunbHbein 2010.
[2-ncnonb3yeTcsa TexHonornyeckas kapta us npumepHoro 20-4HEBHOIO MEHI0 OCEeHe-3UMHEro nepuoaa.



