
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД № 116 «СОЛНЕЧНЫЙ» ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОЛЬЯТТИ 
445037, Самарская обл., г. Тольятти, б-р Орджоникидзе, д. 4, тел.: 32-17-52, 32-17-36.

УТВЕРЖДАЮ:

Циклограмма 
распределения рабочего времени 

педагога-психолога Крамаренко Юлия Дмитриевна 
на 2024-2025 учебный год 

(2 полугодие)

Г рафик работы Содержание деятельности Время работы
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7.00-7.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе ТНР

Ючасов 
48 минут

7.30-8.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
8.00-8.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
8.30-9.00 Методическая работа
9.00-10.50 Обработка результатов психодиагностики
10.50-11.20 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
11.20-11.50 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
11.50-12.20 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР

12.30-13.00 Обед
13.00-14.00 Консультационная работа для воспитателей
14.00-14.30 Работа с документацией
14.30-15.00 Взаимодействие со специалистами детского сада
15 00-15.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе ТНР
15.30-16.00 Подгрупповое занятие в группе с детьми ТНР (1 подгруппа)
16.00-16.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе ТНР
16.30-17.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
17.00-17.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
17.30-18.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
18.00-18 18 Методическая работа
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7.00-7.35 Методическая работа

Ючасов 
48 минут

7.35-8.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
8.00-8.25 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
8.25-9.00 Наблюдение за психологическим климатом в группе ТНР
9.00-9.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ТНР
9.30-9.55 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми комбинированной группы
9.55-10.25 Подгрупповое занятие в группе с детьми ТНР (2 подгруппа)
10.25-10.45 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с НОДА
10.45-11.05 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми общеобразовательной группы
11.05-11.20 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми общеобразовательной группы
11.20-11.40 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми общеобразовательной группы
11.40-12.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе

12.30-13.00 Обед
13.00-14.00 Методическая работа
14.00-15.00 Обработка результатов психодиагностики
15.00-15.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе
15.30-16 00 Подгрупповое занятие в группе с детьми общеобразовательной группы (3 подгруппа)
16.00-17.30 Психодиагностика
17.30-18.18 Консультирование родителей
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7.00-7.15 Наблюдение за психологическим климатом в группе ЗПР \

1Очасов 
48 минут

7.15-7.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР
7.30-8.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР
8.00-8.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР
8.30-9.00 Наблюдение за психологическим климатом в группе ЗПР
9.00-9.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР
9.30-10.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР
10 00-10.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР
10.30-11 00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с ЗПР

11 00-11.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с НОДА
11.30-12 00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с нарушениями слуха
12.00-12.30 Методическая работа
12.30-13.00 Обед
13 00-14 00 Психодиагностика
14.00-14.30 Психотерапевтическая работа с воспитателями
14.30-15.20 Обработка результатов психодиагностики
15.20-15.50 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми с НОДА
15.50-16.10 Подгрупповое занятие с детьми из группы ЗПР (4 подгруппа)
16.10-16.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе ЗПР
16.30-17.00 Подгрупповое занятие с детьми из группы ЗПР (5 подгруппа)
17.00-17.30 Подгрупповое занятие с детьми из группы НОДА и нарушениями слуха (6 подгруппа)
17.30-18 18 Методическая работа
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7.00-7.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе

1Очасов 
48 минут

7.30-7.45 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
7.45-8.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
8.00-8.45 Наблюдение за психологическим климатом в группе
8.45-9.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
9.00-9.40 Обработка результатов психодиагностики
9.40-9.55 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
9.55-10 10 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
10.10-10.25 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
10.25-10.40
10.40-10.45

Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы 
Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы

10.45-11 00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
11.00-11.15 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
11.15-11.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
11.30-12 30 Методическая работа
12.30-13.00
13.00-14.00 Психодиагностика
14.00-15.15 Взаимодействие со специалистами детского сада
15.15-15.30 Подгрупповое занятие с детьми из общеобразовательной группы (7 подгруппа)
15.30-15.45 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
15.45-16.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
16.00-16.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе
16.30-16.45 Подгрупповое занятие с детьми из общеобразовательной группы (8подгруппа)
16.45-17.00 Подгрупповое занятие с детьми из общеобразовательной группы (9 подгруппа)
17.00-17.15 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
17 15-17.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
17 30-18.00 Консультирование родителей
18.00-18.18 Работа с документацией
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7.00-7.30 Методическая работа

1Очасов 
48 минут

7.30-8.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
8.00-8.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
8.30-9.00 Наблюдение за психологическим климатом в группе
9.00-11.00 Психодиагностика детей подготовительной к школе группы
11 00-11.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
11.30-12.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы

12.00-12.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
12.30-13.00 Обед
13.00-15.00 Обработка результатов психодиагностики



4.00-15.00 Работа с документацией
5.00-15.30 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
5.30-16.00 Индивидуально-коррекционное занятие с детьми из общеобразовательной группы
6.00-16.30 Наблюдение за психологическим климатом в группе
6.30-17.00 Подгрупповое занятие с детьми из общеобразовательной группы (10 подгруппа)
7.00-17.30 Подгрупповое занятие с детьми из общеобразовательной группы (11 подгруппа)
7.30-18 18 Консультирование родителей

Общее рабочее время в неделю: 54 часа
Работа с детьми: 36 ч.Методическая работа: 18 ч.


