
Приложение 3 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ДЕТСКИЙ САД № 116 «СОЛНЕЧНЫЙ» ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОЛЬЯТТИ 

445037, Самарская обл., г. Тольятти, б-р Орджоникидзе, д. 17, тел.: 32-17-52, 32-17-36. 

 

 

 

 

 

График приема пищи воспитанниками  МБУ детского сада  №116  «Солнечный»   

 (холодный период)  
Режимные моменты 1,6-3 года 

(смешанные 

группы 

раннего 

возраста) 

2-3 года 

(группы 

раннего 

возраста) 

3-4 года 

(вторые 

младшие 

группы) 

4-5 лет 

(средние 

группы) 

5-6 лет 

(старшие 

группы) 

6-7 лет  

(подготовительные 

группы) 

4-6 лет 

(смешанные 

дошкольные 

группы) 

5-7 лет 

(смешанные 

дошкольные 

группы) 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак. 

8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 

Второй завтрак. 10.00 10.00 10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 

Подготовка к обеду. Обед. 11.40 12.00 12.00 12.15 12.25 12.35 12.15 12.25 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.00 16.00 16.05 16.10 16.20 16.30 16.10 16.20 

 

График приема пищи воспитанниками  МБУ детского сада  №116  «Солнечный»   

 (теплый период)  
Режимные моменты 1,6-3 года 

(смешанные 

группы 

раннего 

возраста) 

2-3 года 

(группы 

раннего 

возраста) 

3-4 года 

(вторые 

младшие 

группы) 

4-5 лет 

(средние 

группы) 

5-6 лет 

(старшие 

группы) 

6-7 лет  

(подготовительные 

группы) 

4-6 лет 

(смешанные 

дошкольные 

группы) 

5-7 лет 

(смешанные 

дошкольные 

группы) 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак. 

8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30 

Второй завтрак. 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 

Подготовка к обеду. Обед. 11.45 12.00 12.00 12.15 12.25 12.35 12.15 12.25 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.00 16.00 16.05 16.10 16.20 16.30 16.10 16.20 

   
 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО  

Приказом заведующего 

МБУ детским садом  № 116 «Солнечный» 

от 09.01.2025 г. №7 

________________       Е.Г.Ладыка 
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