
Уважаемые родители, предлагаю вам  музыкальнo - ритмические  игры автора и 

исполнителя Дерябкиной Ю.А., в которые можно играть в домашних условиях!!!                                                                          

Я надеюсь, что они помогут Вам в развитии и обучении Ваших детей и принесут 

много положительных эмоций!!! 

«Привет, Дружок» 

Автор Юлия Дерябкина 

Цель: развиваем музыкально- ритмическое восприятие, внимание, 

формируем схему тела, пространственную ориентировку, учим пониманию 

глагоголов повелительного наклонения. 

Ход игры : встаньте (сядьте) с ребенком друг напротив друга, ласково 

напевая сопровождайте пение ритмичными движениями . 

 

Привет, дружок! Привет, дружок! (выставляйте перед ребенком  в разных 

направления пр.ладонь, 

Найди мою ладошку!  (побуждая  найти и ритмично хлопнуть  по вашей 

ладони) 

Привет, дружок! Привет, дружок! (выставляйте перед ребенком  в разных 

направления л.ладонь 

Сыграем мы немножко!       побуждая  найти и ритмично хлопнуть  по вашей 

ладони) 

 

На коленки положу.                      (Положи! – речитативом на проигрыш. 

Положить ладошки на колени) 

И тихонько постучи                       (  Постучи!- речитативом на проигрыш. 

Постучать ладошками по коленкам) 

В кулачки теперь сожму              (Сожми!- речитативом на проигрыш. Сжать 

в кулак) 

Снова тихо постучу                        (Стучи!- речитативом на проигрыш. 

Стучать кулачками) 

На головке отдохну                       (На головке отдохни! Речитативом на 

проигрыш. Держим руки на голове) 

И на плечи опущу.                          (И на плечи опусти! Речитативом на 

проигрыш. Держим руки на плечах) 

Вот за спинку спрячу я! Где ладошки у меня? (Прячем за спинку) 

Вот Они! (на громкий аккорд –говорком) 

 

Привет, дружок! Привет, дружок! (Играем в «ладушки» двумя руками) 

Нашлись мои ладошки! 

Привет, дружок! Привет, дружок! 

Сыграли мы немножко! 

 

 

 

 



«Колечко»  

Автор Юлия Дерябкина 

 

Цель: развиваем музыкально - ритмическое и слуховое  восприятие, 

сенсорный стимул.   

Ход игры: педагог ритмично надевает и снимает колечко. В конце игры 

водит круговыми движениями по ладошке. Останавливается в середине 

ладошки и побуждает ребенка поймат колечко сопряжено с возгласом : 

«ОП!»  Игра повторяется 2 раза : с пальчиками правой  руки, а затем с 

пальчиками левой уки. 

Материалы: Су-джок/колечко 

 

Колечко на пальчик надену-сниму! 

Колечко на память тебе подарю! 

Колечко такое, простое мое! 

Щекочет ладошку, поймай ты его! ОП! 

 

С материалами и музыкальными комплектами более подробно, вы 

можете ознакомиться на сайте автора или на странице в ВК. 

 

 

 

 

 

 


