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MYHULANAJIBHOE BIO/UKETHOE JJOLIKOJIbBHOE OBPA3OBATEJIBHOE YUPEXJEHNE
JETCKHU CAI Ne 116 «COJIHEUHBIN» TOPOACKOI'O OKPYT'A TOJIBATTU

445037, P®, Camapckas o011., T. TombsittH, 6-p Opkonukuaze, a. 17, ren.: 32-17-52, 32-17-36.

ILinan padorsl PUII «Co3nanue [ABn:kenus noxkojeHui «Ot komiviekca I'TO k 310poBomy
OyaymeMy Hauu» Kak 3¢pPpekTUBHOr0 MexanusMa GopMIpoOBaHNs HABBIKOB 310POBOI0
o0pa3a ;KM3HHU y YYACTHMKOB 00pa30BaTeJIbHOI0 MpoLecca)

Ha 2023-2025 r.r.

Coneprxanue
NEeATEILHOCTH

baza Hcnonuurenu
peanu3anuu

Dopmbl
MpeACTaBICHUS
pe3ynbrarta

1.Co3anue opraHu3aMOHHO-TIPABOBBIX YCIOBHUH U1 (hOPMHUPOBAHUS HABBIKOB 3J0POBOTO
o0pa3a ®H3HU y BOCIIUTAHHUKOB U pAOOTHUKOB IIOCPEICTBOM CO3[JaHMS U peasln3aluu
JBuxenus nokonenuit «Ot komiuiekca I'TO k 310poBoMy Oynyiiemy Haum»

(staBapb 2023r.-aBryct 2023r.)

-Coznanue paboueit
TpyHIbI 0 pa3paboTke u
peanuzauuu JBUxKEHUs
noxkoJieHnit «Ot
kominiekca I'TO k
3I0pOBOMY OyAylLIEMY
HAIIN).

-Pa3paboTka «10poKHO
KapThD» JIEATEIbHOCTH U
MeponpuATHil J{BUKEHUS
nokosneHuit «Ot
komruiekca ['TO k
310pOBOMY OyayIIeMy
HAIUN.

-Pazpabotka «llonoxenus
0 JIBM>KE€HMH NOKOJIECHUH
«Ot xommuiekca I'TO k
3I0pOBOMY OyaylIeMy
HaLANY.

-BHeceHne n3menenui B
Kopnoparusnyo
IpoTpaMMmy 1o
YKPEIUICHUIO 3/I0POBbS
COTPY/IHUKOB.

-Pazpabotka
JIOTIOJTHUTEIIbHOU
oO1epa3BUBaroIIeh
nporpammsl «JIBuxeHue K
3JI0pPOBBIOY MO
(opMHPOBAHUIO HABBIKOB
302K y BOCIUTaHHUKOB 5-

MBY nerckuii can 3aBeayromuit
Nell6 MBY
«CoHeYHBIH JIETCKOTO
r.o.ToapsarTu caga Nell6

3amecTuTenu
3aBEYIOIIETO
no BMP

Crapmmnit
BOCIIUTATEIh

-Co3nana pabouas rpyrmma
Pazpaborana «JlopoxkHas
KapTay JeATeIbHOCTH
JBroxenus nokoseHu «Ot
koMmruiekca ['TO k
310pOBOMY OyylIeMy
HaIAW»

-Pa3zpaboTano u yTBepKIeHO
«lTonoxenue o J[puxeHuun
nokojeHu «OT KOMILIeKca
I'TO k 3mopoBOMy
OyayuiemMy Halum».

-Pa3zpaborana u yrBepxkaeHa
JIOTIOJTHUTEbHAS
oO1epa3BuBaroIas
nporpamma «JIBuxeHue K
3II0POBBIOY TIO
(OpMHUPOBAHHIO HABBIKOB
30X y BocriuTaHHUKOB 5-7
JIer.

-BHeceHbl u3MEHEHUS B
«ITonmoxxenue o
pacrpeesieHuu
CTUMYJIMPYIOIIEH YacTh
DOT paboOTHUKOBY




7 neT.

-dopmupoBaHue OaHKa
JUATHOCTHYECKHUX METOIHUK
10 OleHKe 2P (HEKTUBHOCTH
JEeATEIIbHOCTH JIBUKEHUS
MTOKOJIEHUH.

-Co3ganue
UH(POPMALIMOHHOTO
paznena Ha opHUIIHATPHOM
canre YupexaeHus
«JIBI>KEHHE TTOKOJICHUH
«Ot xommiekca I'TO k
3I0pOBOMY OyAylIEMY
HaLAA».

-BHecenne m3MeHEHHUH B
«ITonoxenue o
pacrpeieieHuH
CTUMYJIMPYIOIICH YacTH
@OT pabOTHUKOBY C
11EJIbI0 MOTUBUPOBAHUS
pabOTHUKOB Ha BEJCHUE
3I0POBOT'0 00pa3a KU3HU

2.00ecneueHre MaTepUAIbHO-TEXHUIECKUX YCIIOBHH CO3JIaHHSI
nokoseHuit «Ot kommiekca I'TO k 310poBOMyY OyAyIIeMy HallUN»

U peanusanuu [[BrxeHus
(mait 2023 r.- aBryct 2025r.)

-PemoHT 1 ocHameHme
CIIOPTUBHOM TUIOIIA/IKH
MBY nerckoro cama Nell6
«CoHeYHbIH» 1714
MOJITOTOBKHA U CJIaYll HOPM
I'TO kak
BOCIIUTAHHUKAMU, TaK U
COTPYTHUKAMHU.

-OcHalleH|e CIOPTUBHOTO
3ay1a 000pyTI0BaHUEM,
HEOOXOIUMBIM IS
MOJITOTOBKH U CIa4l HOPM
I'TO.

-O6opyaoBaHuE B
VYupexeHnn
TPEHAKEPHOT'O 3aj1a JUIs
pabOTHUKOB YUpeKIeHUS
U poauTenei
BOCITMTAHHUKOB .

-OcHalleHre CHopTUBHOTO
3aJla TCXHUYCCKUMU
CpeJICTBaMU st

MBY nerckmii can
Nell6
«COoJIHEUHEBII
r.o. ToaparTu

3aBenyromuii
MBY
JIETCKOTO
caga Nell6

3amecTuTenu

3aBEIYIOIIETO
no BMP

3aMeCTUTEID

3aBEYIONIETO
oo AXP

' naBHBIN
Oyxranrep

Crapmmi
BOCIIUTATEIb

-OTpeMOHTHpOBaHA U
OCHAILICHA CIIOPTUBHAs
IJIOIIAIKA JUISl TOATOTOBKHU
u craun HopMm ['TO kax
BOCHIUTaHHUKAMHU, TaK U
COTPYAHUKAMH.

-OcHallleH CIIOpTUBHBIN 3aJ1
o0opynoBaHUEM,
HEOOXOIMMBIM IS
MOJITOTOBKH U CIaY HOPM
I'TO.

-O0opy0BaH TpeHaKEPHBIH
3aJ1 J1sl paOOTHUKOB
YupexxeHus U poauTeen
BOCITUTAaHHHKOB .

-OcHallleH CIOPTUBHBIN 3aJ1
TEXHUYECKMMHU CPEACTBAMU
JUUIS OpPraHU3aLMKU OHJIANH
TPEHUPOBOK U CTIOPTUBHBIX
MEpOIPUITHI




OpraHu3aly OHJIAH
TPEHUPOBOK U CIIOPTUBHBIX
MEpONPUATHI

3.00ecnieueHne METOAMYECKOTO COMPOBOXKACHUS PaOOTHUKOB 10 BorpocaM BeaeHus 30K
paboTHuKaMu U GpopmupoBanus HaBbIKOB 30K y BOCTUTAaHHUKOB

(centsiOpp 2023 1. - nmexabpp 20251.)

-OGecnieueHue

peanu3ainuyu MepoIpHUsITHIA
JBumxenus nokojeHuit «OT
komruiekca ['TO k
3I0pOBOMY OyaymIeMy
HaIUN.

-O0yueHue pabOTHUKOB
VYupexnaenus Ha
kosuiekTuBHbIX KIIK mo
Bonpocam BeneHus 30K.

-Peanuzanus
JOTIOTHUTEIIbHOU
oO1epa3BuBaroIeh
nporpaMmsl «JIBrkeHue K
3JI0POBBIOY TIO
(GbopMUPOBAHHIO HABBIKOB
30X y BOCIIUTAaHHUKOB 5-
7 ner.

-Pa3paboTka
METOINYECKUX
pexomenanuii «Ot I'TO k
37I0POBOMY OyIIyIIEMY
HAIUN.

-Koncynbratusnoe
COIPOBOXKACHHE
JESATENIBHOCTH 11€Jar0roB U
poauTenel o Bonpocam
(opMHpOBaHUs HABBIKOB
302K y BOCIHTaHHUKOB.

-O0ecrieuenne NOArOTOBKHU
¥ Y4aCTHUs BOCIUTaHHUKOB,
poauTenen BOCMUTaHHUKOB
U pabOTHHUKOB B
Cnaprakuanax,
decTuBaNIAX, KOHKypcax
(bU3KYyIBTYpPHO-
CIIOPTUBHOM
HalpaBIEHHOCTU Ha
Pa3IMYHBIX YPOBHSAX.

MBY netckuii can
Nel16 «ConneuHbIi
r.o.TompsarTu,
OopraHu3aIu
JIOIIOJIHUTEIIEHOTO
po¢eCCHOHAIIBHOTO
obOpa3oBaHusl,
CIIOPTHBHBIC
OopraHu3aIu

3aBeayromuit
MBY
JIETCKOTO
cama Nell6

3amecTuTeIun
3aBEYIOIIETO
no BMP

Crapuuit
BOCITUTATEh

-O0yuyeHne paOOTHHKOB
VYupexnenus na KIIK no
teme: «DopMupoBaHuE U
pornarasja 3JJ0poBOro
obpa3za xxu3au (30K)»

-Opranuzarus
KOHCYJIbTATUBHOT'O
COITPOBOKICHHUS
JeSITeIbHOCTH MIE1aroroB 10
BOIpocaM (pOpMHUPOBAHUS
HaBbIkOB 30X y
BOCIIUTAaHHHUKOB.

-Koncynbranuu Ha Temy (B
TOM YHCJIE B OHJIANH
dbopmare):

«Kak 3a1uTuTh 310pOBbE
JIeTel 3UMOT,;

«CeMb 1IaroB K 3710pOBBIOY;
«['TO-nyTH K 3710pOBBIOY;
«YKpeIsieM 310pOBbe
IeTEN.

-Opranuzarus
KOHCYJIBTaTUBHOTO
COIIPOBOKICHHUS
NesITeIbHOCTH POAUTENEH 1O
BOIIpocaM (OPMUPOBAHUS Y
neteit HaBBIKOB 302K.
Koncynpranuu Ha temy (B
TOM YHCIIC B OHJIAlH
dbopmare):

«Pactum 310poBOro
pebeHkay;

«BnusHue hakTopos
OKpY>Karolleu cpeabl Ha
3JI0pOBbE JOIIKOIBLHUKOBY;
«310pOBEIit 00pa3 KU3HU B
CeMbey;

«Copt — 3TO 310pPOBBIN
o0pa3 KU3HU»

-Q0ecrieyeHue noAroTOBKU
M y4acTHUsl BOCIUTAHHUKOB B




-TupaxupoBaHue onbITa
paboThI IO BOIIpOCaM
Bengenusa 30K
pabOTHUKAMU U
dbopMupOBaHUS HABBIKOB
30X y BOCIUTAaHHUKOB.

(U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX
MEPONPUSITHUSIX B paMKax
peanuzauuu JBrxeHus
MOKOJICHH:

cnaya HopM BOCK «I'TOx;
CHIOPTUBHBIE COPEBHOBAHUS
«Becenble cTapThl»;
CIIOPTUBHBIE COPEBHOBAHUS
«CeMelHbIE CTapThIY;
TOpPOJICKHE COPEBHOBAHUS
110 CLIOPTUBHOMY
OPUEHTUPOBAHUIO
«CoJHEYHBI OPUEHTUDPY;
copeBHOBaHUs «Poccuiickui
a3uMyT»

-AKTUBM3ALIUS POJIUTEIICH
BOCITUTAHHUKOB JIJIS
MOATOTOBKHU U y4acCTHs, B
TOM YHCJI€ COBMECTHOTO,
BOCIIUTAHHUKOB B
(U3KYIBTYPHO-CITIOPTUBHBIX
MEpPOIIPUATUSIX B paMKax
peanu3zauuu JBuxeHUs
ITIOKOJICHH:

cnadya Hopm BOCK «I'TO»;
CIIOPTHUBHBIE COPEBHOBAHUS
«CemeitHble CTapTh»;
TOpPOJICKHE COPEBHOBAHUS
10 CHOPTUBHOMY
OPUEHTHPOBAHUIO
«ConHEeYHbIN OPUEHTHDPY;
copeBHOBaHus «Poccuiickuit
a3UMyT»

-O0ecnieueHue yuyactus
pabOTHUKOB B
(bU3KYITBTYPHO-CTIOPTUBHBIX
MEpONPHUSITHUIX B paMKax
peanuzanuu J(BuxeHus
MTOKOJICHU:

cnaya HopM BOCK «I'TOx;
«CnapTtakuaia KOJUIEKTUBOB
00paszoBaTeNbHBIX
YUPEKICHUNY;

CIIOPTUBHBIE COPEBHOBAHUS
«CeMeliHble CTapThI»;
copeBHOBaHUs «Poccuiickuit
A3UMYT»;

-Tpancnsuus onsita
peanu3anumn




yIpaBJIECHUYECKOrO Ha
BcepocculickoM KOHKypce
«YTpaBICHUYECKUU PECYPC».

4.Opranu3aiiys B3auMOJICHCTBUS C COIUAIBHBIMU MMAPTHEPAMU
(cenTs06pp 2023 1. -nexadps 2025r.)

-3aKJ04eHre JOroBopoB O
COTPYJHHYECTBE C
CoMaJIbHBIMH
HapTHEPaMH.

- Pazpabotka u
peanu3anys IaHoB
B3aUMOJICHCTBHS C
COIMAITLHBIMH
napTHEPaMH.

-Opranuzanus y4actus
POIUTENBCKON
OOIIIECTBEHHOCTH B
JBHM>KEHUH MOKOJICHU I
MOCPEACTBOM yUYacTHs B
0OIIECTBEHHBIX 1
KOHKYPCHBIX
MEPOTPHSITHSIX.

MBY nerckuii can

Nell6
«COJIHECYHBIH
r.0.TonpsaTTH,
CIIOPTUBHBIC
OopraHu3aIu

3aBeayromuit
MBY
JIETCKOTO
cama Nell6

3amecTuTeau
3aBEYIOIIETO
o BMP

Crapuuit
BOCITUTATENh

-3aKJIt0ueHb! JOroBOpa o
COTPYJHHYECTBE C
COIIMAJIbHBIMHU IMApTHCPAMMU.

- Pazpaborans! u
PeATH3YIOTCS MEPOIIPUATHS
B paMKax IIJIAaHOB
B3aUMOJICHCTBUS C
COIMAJIbHBIMU TTAPTHEPAMH.

-AKTHBHOE y4acTHe
POAUTEIBCKOMN
OOIIECTBEHHOCTH B
KOHKYPCHBIX MEPOIPUITHSIX
B pamKax JIBuxeHun
MOKOJICHUM
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